
大隊接力     (比賽時間：11/7下午 15:00)

人數：機關組每隊16人，(需有女選手4名)、學校組12人(男選手4名)。

一、器    材：接力棒。

二、採計時賽。

三、距    離：機關組3200M、學校組2400M。

四、方    式：

(一)每人跑200M，單位主管跑第一棒（單位主管若為女性，第二棒為男性），女生跑第二棒

及最後一棒。

(二)不分跑道，不可穿釘鞋。

(三)接力棒採傳接，不可用拋的，違者取消資格。

五、分    組：

(一)機關鄉鎮組。

(二)學校員工組。

六、注意事項：

(一)中央駐金單位，地區機關學校員工超過24人者一律組隊參加。

(二)中央駐金單位，員工不滿24人者，可聯合兩個不滿24人的單位組聯隊參加。

(三)學校單位，學生不可參加。

(四)男女生比率不足之單位，女生可代替男生，男生不可代替女生。

(五)每人只可跑一棒。


