金門縣金湖鎮福睿學堂
開課日期:每星期二及星期四
開課時間:12:30-16:30
據點位置:金門縣金湖鎮衛生所
收案對象:
[bookmark: _GoBack]1.疑似失智症者：經相關評估工具（如評估工具SPMSQ等）評估為疑似失智症惟尚未確診者。
2.經診斷為失智症，並載明臨床失智症評量表(CDR)值≧0.5 分之極輕、輕度或中、重度失智現居地於金湖鎮長者。
3.經長期照顧管理中心轉介之個案且現居地於金湖鎮長者。
服務內容:
(1) 認知促進、緩和失智課程:以維持長者之最佳功能狀態，達成減緩功能之退之並提升生活品質之目的。
(2) 家屬教育(含照顧者訓練)及諮詢服務:家庭照顧者之照顧技巧訓練及自我照顧課程－透過家屬支持團體彼此分享與鼓勵，抒發照顧者的壓力；家屬照顧技巧課程與健康講座提升照顧者的照護能力。
(3) 電話關懷諮詢及轉介服務－對接受服務的失智者，提供電話關懷，以掌握失智者平常的生活狀況，及適時給予服務及及家屬照護支持
(4) 社區宣導活動:讓社區民眾可認識疾病。

