
活動名稱 活動時間 活動地點

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城國中大門口集合

西南門里公所

109年度部落及社區健康營造計畫8月活動計畫表

8月份健康小站
（8/1-8/31）

                 
                 
                 

8月份志工幹部會
議

8/3（星期一） 晚
上18：00—21：00

活躍老化--運動換
健康，拒絕慢性病

8/4（星期二）晚
上18：30—21：30

健康人權教育網
APP2.0推廣暨家庭

健康訪視

1.8/10（星期一）
上午8：00—12：
00     2.8/17（
星期一）上午8：

00—12：00

 南門社區                 東
門—代天府廣場

社區衛教-防疫新
生活運動暨正確使
用抗生素衛教

8/7（星期五）下
午13：00—17：00

志工在職教育訓練
-培訓志工推廣健
康人權教育網

APP2.0使用教學
暨高齡者互動的

技巧

8/8（星期六 ）上
午08：30—13：00 

健康飲食體位管理
-社區健走隊健走

活動

8/7、8/14、8/21
、8/28           
         每周五
晚上19:00-21:00

推動健康人權教育
網—社區成人與老
年人健康人權教育
網APP2.0使用教學

8/12（星期三）晚
上18：00—21：00




	8月

