
活動名稱 活動時間 活動地點

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

體育館大門口集合

民生社區

西南門里公所

民生社區

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

金城鎮衛生所

108年度部落及社區健康營造計畫2~3月活動計畫表

2~3月份健康小站（2/1-
3/31）

週一至週六上午8：00至12：00      
                                 
                                 

                健康人權教育網推廣暨家庭
健康訪視

2/11（星期一）上午8：00—12：00

2-3月份志工幹部會議 2/11（星期一） 晚上18：00—21：00

社區結核病防治衛教宣導暨
社區防疫志工人力教育訓練

2/15（星期五）下午13：00—16：00

活躍老化-樂活九九，健走活
動

2/16（星期六）上午8：00—12：00

社區心理健康宣導及情緒紓
壓講座

2/22（星期五）下午13：00—16：00

健康人權教育網推廣暨家庭
健康訪視

2/25（星期一）上午8：00—12：00

健康人權教育網推廣暨家庭
健康訪視

3/4（星期一）上午8：00—12：00 東門-代天府廣場

活躍老化悠活健康促進-健康
體適能活動

3/11（星期一）下午13：00—16：00

健康飲食體位管理—健康飲
食衛教暨和風馬鈴薯雞蛋蔥
花沙拉示範教學品嘗活動

3/16（星期六）下午13：00—16：00

志工成長教育訓練--社區老
人的志願服務暨守護民眾用

藥安全
3/18（星期一）下午13：00—17：00

健康人權教育網推廣暨家庭
健康訪視

3/18（星期一）上午8：00—12：00 東門-代天府廣場

慢性病防治健康講座—認識
三高慢性病

3/22（星期五）下午13：00—16：00

青光眼防治衛教講座—別輕
忽無聲的視力小偷「青光眼

3/29（星期五）下午13：00—16：00


	2&3月

