
 

金門縣 109 年食品廣告違規案件樣態分析 

 

食品廣告違規案件數統計表 

排名 媒體 件數(百分比) 

1 電視 150 (70.4) 

2 網路 61 (28.6) 

3 廣播 2 (0.9) 

總計 213 件 

 

 

食品廣告違規類型統計圖 

 

 

 

涉及不實、誇張或

易生誤解 60% 

涉及醫療效能 22% 

其他 18% 

(未向食藥署辦理

查驗登記、未申請

輸入查驗、產品無

中文標示...) 



 

常見違規食品廣告宣稱詞句排行前 3 名 

一、涉及不實、誇張或易生誤解 

名次 宣稱別類 違規件數 違規比例 常見違規宣稱內容 

1 減肥瘦身 76 35.68% 減肥瘦大腿、瘦肚子瘦身、毒素排出即可

瘦身、針對所有類型肥胖都能改善調整成

為吃不胖、不復胖的易瘦體質 

2 皮膚美容 22 10.33% 強效豐胸、刺激胸部增大、刺激乳腺發育 

肌膚年輕化、皺紋不再來、100%改善所

有老化現象，證實老化細胞回春 400%、

深淺紋路撫平 305%，逆轉肌齡 20 歲 

3 骨骼肌肉 14 6.57% 預防關節退化、針對以下症狀的治癒率:

膝蓋退化關節炎 97%、外傷性關節炎

92%、五十肩關節炎 95%、痛風性關節

炎 98%、手部退化關節炎 96%、骨盆退

化關節炎 93%、足部關節炎 92%、骨裂

挫傷 93%、鵝掌肌腱炎 95%、類風濕性

關節炎 98% 

二、涉及醫療效能 

名次 違規別類 違規件數 違規比例 常見違規宣稱內容 

1 改善眼疾 26 12.21% 
臨床抗老化實驗降低眼睛年齡 25 歲、減

緩視力退化 280%、改善高度近視 95%、

保證 5 天眼細胞新生、10 天改善眼疾、

各種眼部症狀都能獲的解決 

2 血液循環 10 4.69% 
清血止瀉、活血化瘀、降低血脂抗腫瘤、

清血，通管路、抗血栓 

3 肝臟解毒 5 2.35% 降肝脂、肝臟排毒、養肝護肝、降肝火 

 


