
太武山祕境請留步~ 

全國今年恙蟲病迄 7月 8日總計確診病例 156例，以花蓮縣、台

東縣及澎湖縣居多，分別佔 33例、31例及 20例。本縣目前確診 8例，

較去年同期少 1例。 

恙蟲病高感染期為每年的 5-10 月，梅雨後雜草叢生，山區叢林

灌木最宜病媒繁衍，衛生局疫情調查，其中務農者 2 例及菜園圈養羊

雞 2例，4例為登太武山秘道後罹病。 

為了您的健康安全，請慎重其事，防患於未然，避免在感染的高

峰期進入山區秘道為好，山區秘道雜草叢生，平時人煙稀少，為老鼠

時常出沒之環境，現正值恙蟲病高感染時期，登山或其他戶外活動，

應避免接觸草叢及樹林；倘若一定要至上述地點，應注意不將皮膚暴

露，最好穿著長袖衣褲、靴子、手套等，並可塗抹防護驅蟲藥劑，以

防止恙蟲叮咬；離開易感染地後，應儘快沐浴換洗全部衣物。 

確診個案之感染地點經衛生局疫情調查確認，皆會函請轄區鄉鎮

公所協助村落周邊除草及清理環境。懇請每位可愛的縣民愛護自己的

家園，注意環境衛生，不讓鼠來，不讓鼠住，不讓鼠吃，無鼠就無恙。 

恙蟲病潛伏期 9-12 天，症狀包括發燒至 39℃以上、頭痛、身上

出現被恙蟲叮咬的無痛性潰瘍性焦痂、局部淋巴腺發炎腫大、發燒 4-5

天後軀幹先出現紅色斑丘疹，繼而擴至四肢及臉，第 9-10病日消退；

如果有上述症狀，應提醒醫師您曾經去過恙蟲病危險地區，如此才能

正確診斷，對症給藥，早日康復。 

 


