
金門縣衛生局

108年「肥胖防治實證指引與策略」暨「社區營養照護」在職繼續教育訓練

一、時    間：108年 9月 22日 (星期日) 08：10-15：30

二、地    點：衛生行政大樓3樓會議室（地址：金門縣金湖鎮中正路1-1號）

三、主辦單位：金門縣衛生局

四、協辦單位：金門縣醫師公會、金門縣護理師護士公會、金門縣政府教育處

五、參加對象：本縣醫師、護理人員、營養師

六、報名方式：採線上報名，即日起至9月10日截止或額滿(100名)為止。

(網址：https://reurl.cc/AQDY8)

七、課程表：

時間 課程內容 講師/主持人

08：10-08：30 報到

08：30-09：30 兒童肥胖防治實證指引與策略

中國醫學大學附設醫院

家庭醫學科

陳宗伯 醫師

09：30-10：30 成人肥胖防治實證指引與策略

中國醫學大學附設醫院

家庭醫學科

陳宗伯 醫師

10：30-10：40          休息時間

10：40-11：40 兒童肥胖營養介入

台北醫學大學附設醫院

體重管理中心

鄭佾琪 營養師

11：40-12：40 成人肥胖營養介入

台北醫學大學附設醫院

體重管理中心

鄭佾琪 營養師

12：40-13：30          休息時間

13：30-14：30 長者肥胖型肌少症營養建議

台北醫學大學附設醫院

體重管理中心

鄭佾琪 營養師

14：30-15：30 長者常見的營養問題及營養對策

台北醫學大學附設醫院

體重管理中心

鄭佾琪 營養師

15：30            賦歸


