金門縣衛生局99年
「金好康免費健康檢查-做健檢摸大獎」活動
保健課 許玉仙
為落實李縣長施政理念，99年衛生局首度辦理「金好康免費健康檢查-做健檢、摸大獎」活動，獎品有液晶電視、洗衣機、音響、腳踏車、家電、禮券等獎品，請30歲以上縣民踴躍前往本縣各鄉鎮衛生所受檢。

現今社會人口結構改變、疾病型態轉型、醫療體系變遷，外加全民健保制度上路，社區健康已為目前預防醫療保健重要趨勢。從人口結構分析，本縣老年人口快速增加，相對造成慢性病患及需接受長期照護與復健增加，但目前現行醫療體系能提供相關醫療服務是有限的。從疾病型態來看，已由早期傳染疾病轉型為慢性疾病、癌症、精神心理疾病。此外，預防癌症需藉由次段預防早期發現，早期治療進行（如疾病篩檢）。但僅靠基層醫療單位被動性之伺機性篩檢，是無法及早發現無症狀之個案。因此深入社區，進行族群之大規模篩檢，才能早期發現臨床個案。
為加強照護地區中老年人健康及婦女定期做子宮頸抹片檢查與乳房攝影檢查，提高成人預防保健服務利用率及服務品質，建構醫療資源與社區結合提升保健服務效能之工作雛型，今年篩檢項目除延續93年度原有之健保成人健檢項目、B型肝炎抗原、抗體及C型肝炎抗體、骨質密度檢測外，另增加癌症之篩檢，計有肝癌、前列腺癌、大腸直腸癌、口腔癌、子宮頸癌、卵巢癌及乳房攝影之檢查，且健康檢查對象放寬為30歲以上設籍本縣之縣民。
 活動內容:參加金好康免費健康檢查之縣民給予摸彩券一張，民眾參加金好康檢查、子宮頸抹片檢查（30歲~69歲婦女）、乳房攝影檢查（45~69歲及40~44歲具二親等內血親罹患乳癌婦女每二年一次）；口腔癌檢查。民眾完成所符合之檢查項目，檢查完畢後由執行單位認可蓋章且填妥基本資料即可投入摸彩箱；摸彩箱放置地點為: 行政院衛生署金門醫院、各鄉鎮衛生所；活動自3月1日至12月25日止，公開摸彩預訂於12月29日舉行。
篩檢服務相關資訊請洽各鄉鎮衛生所:

	執行單位
	聯絡電話

	金城鎮衛生所
	(082)325059

	金沙鎮衛生所
	(082)352854

	金湖鎮衛生所
	(082)336662

	金寧鄉衛生所
	(082)325735

	烈嶼鄉衛生所
	(082)362078


   ※請尚未篩檢的鄉親朋友們，把握機會前往受檢。
