局長的話：共同努力創造優質健康生活
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　       局長　陳天順

　　健康是每一個人最重要的資產，而本局秉持著「創造優質健康生活」為宗旨，以「養生醫療健康島」為願景，從健康促進、醫療照護、藥物食品安全、傳染病防治監測、公共衛生、心理衛生及長期照顧等方面協助縣民達到身、心、靈健康的狀態，同時營造健康生活環境。
　　為讓各界瞭解本局在金門縣的健康促進及公共衛生做了那些努力，本局每月出版月刊，每季出版季刊，也曾出版公共衛生年報，詳細地記述本縣之衛生政策推動概況，施政作為及具體之成果。
　　民國100年本局研擬多項保健福利政策來服務縣民，其中包含了擴大“金好康”整合性篩檢的年齡層及檢查項目，本局將委託衛生署金門醫院辦理「加強代謝症候群及冠心病之篩檢與管理」，對於肥胖症、三高族群、及心肌梗塞等疾病可以早期診斷早期治療。另針對癌症死因第一位的肺癌，我們也提出“推廣戒菸教育及肺癌篩檢計畫”期望能減少癌症的死亡率。另外防疫的福利措施除了兒童（2-5歲）免費肺炎鏈球菌疫苗接種持續辦理外，我們也將辦理成人「百日咳」疫苗免費追加接種計畫。
　　由於近幾年來金門縣十大死因中，癌症一直排名第一名，其中肝癌、肺癌、大腸直腸癌、子宮頸癌、乳癌等發生率皆有上昇趨勢，故本局藉由「社區到點巡迴村里」服務之“金好康”整合性篩檢，結合金門醫院所提「癌症篩檢品質加強計畫」將可以針對以上五大癌症的篩檢，提供更高品質、更便利的服務。
　　至於恙蟲病、腸病毒等傳染病防治，改善民眾健康的飲食習慣，藥物、食品的安全管理，以及民眾的心理及精神衛生的輔導，家庭暴力及性侵害的保護，年長者的長期照護工作，在在都是我們努力不懈的工作重點。醫療服務方面，100年4月份中央健康保險局將於本縣試辦“健保區域論人計酬給付制度”，推動社區健康促進的工作，將成為醫院、診所共同要努力的目標。
　　本局將永遠站在第一線為縣民的健康把關，這是本局同仁的使命，未來將持續推動本縣公共衛生業務，提供縣民更完善的健康照護！也希望大家能更加關心及實踐自己的健康維護、照顧，讓我們共同努力、一起加油！！
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