化學實驗室防災體會
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一、前言  
　化學實驗室是使用化學試劑、化驗儀器進行物料分析的單位。在這些化學試劑中，有許多是強氧化還原劑、強酸鹼、易燃、易爆、或毒性物質；檢驗儀器如氣相色譜儀、原子吸收光譜等儀器需要在氫氣 、氧氣、或乙烯等可燃或助燃氣體介質存在下才能運作；同時這些被分析物料有部份也是易燃易爆、有毒的氣體、液體、固體，因此在分析過程中容易出現安全方面的事故。為了避免實驗室災害的發生，實驗室必須就可能發生災害的原因進行評估，制定管理辦法並加以落實。　
二、實驗室災害種類
  化學實驗室災害可簡單歸納為熱傷害、毒化物洩漏、化學腐蝕、爆炸、切割傷等。
1.熱傷害：實驗室熱傷害的來源可分為化學性與物理性兩類。部分化學反應進行 

時會釋放熱量，稱為放熱反應，較劇烈的放熱反應甚至可產生沸騰現象或者引起火災，若操作人員不熟析反應特性直接以手接觸反應器皿而未進行防護措施，就可能會受到熱傷害，若在受到熱傷害時，因反射而放開反應器皿導致溶液傾倒濺出或器皿破裂還可能產生腐蝕傷害以及切割傷。物理性傷害則是在進行加熱操作時無意接觸到熱源，或者容器封口不緊造成蒸氣外洩等情形，而產生的灼傷。

2.毒化物洩漏：實驗室使用的化學試劑多半具有毒性，毒性劇烈者甚至少量食入即可置人於死。多數有機溶劑具有揮發性，未在安全場所內操作可刺激呼吸道以及眼睛黏膜，造成不適，長期接觸甚至可造成慢性呼吸道及心血管疾病甚至癌症。
3.化學腐蝕：強酸、強鹼、強氧化劑、強還原劑等化學物質，具有強烈的腐蝕性，與人體表皮接觸瞬間即可產生反應，實驗時未進行防護措施，若不小心接觸即可破壞人體表層組織，甚至造成大面積的組織壞死，接觸到眼睛有可能失明。

4.爆炸：實驗室中的爆炸反應通常是液體吸熱氣化，體積驟然變大，或者反應過程直接產生氣體，因反應太劇烈產生氣體太多，反應容器又限制氣體的排放造成壓力過大撐爆容器。另外實驗室使用的易燃氣體如氫氣，若不小心接觸熱源亦可能產生爆炸。
5.切割傷：切割傷是實驗室最常見的傷害，通常是玻璃器皿破裂後，粗心接觸碎片造成，傷害較小，受傷人員通常可以自行就醫。但是如果碎裂的玻璃器皿含有毒性物質，隨著切割傷口進入人體，也會形成重大的傷害。
三、實驗室安全管理措施
　為避免實驗室災害造成人員以及設施的重大損失，實驗室必須進行安全管理作業。

1制定安全守則：安全守則是最基本的實驗室規範，每位進到實驗室的人員都必須遵守，主要養成人員在實驗室的良好習慣，如隨時穿戴實驗衣以及防護設備，禁止在實驗室飲食等實驗態度，以避免傷害或者攝入有毒物質。守則的制定最好在20條以內，每條不超過兩行，避免長篇大論，以方便閱讀。制定完成后應放大懸掛在實驗室入口最顯眼處。
2.制定時驗室安全手冊：安全手冊是實驗室最完整的安全資料庫，包含實驗室所有化學品性質，所有操作的安全規範，可能發生的災害和應變處理措施，以及所有實驗室內發生過的大小災害的案例分析並且隨時更新。

3.人員教育訓練：據統計，實驗室災害的發生，有95%以上是人為疏失造成，因此實驗室人員的安全教育是實驗室安全管理工作的首要之務。實驗室必須對每個新進人員安排安全教育課程，包含書面知識與實際操作訓練，讓安全規定落實於操作細節中，未通過考核前不應獨立進行實驗。已在職的人員亦必須定期進行在職教育，溫故知新。

4.成立實驗室安全小組，進行手冊與守則的修訂，並督導實驗室人員落實手冊與守則，不定期對實驗室人員的安全操作進行稽核，發現問題後舉辦會議進行宣導，以防範未然。
5.實驗室應設置緊急沖洗設備、緊急呼叫設施，並應隨時備妥急救箱，定期更換急救用品，寧可備而無用，不可用時無備。
四、結語

　俗話說「小心無大錯」，又說「習慣成自然」，正是實驗室安全的最佳寫照。實驗室危險處處，只有養成最正確的安全習慣，隨時小心謹慎，才能避免傷害。

