98年本縣發生沙門氏桿菌中毒案例分析                                                            藥物食品衛生課   楊宗諴
1、 中毒案件之概要

攝食時間：民國98年11月6日

攝食地點：早餐-南投往台中機場之遊覽車上
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中餐-金城鎮○○餐廰
晚餐-金寧鄉○○餐廳
攝食人數：60人

中毒人數：14人

死亡人數：0人

食用食品：
早餐-三明治
午餐-芋頭排骨、清蒸魚、福菜白肉湯、炒大白菜、豬腳、炒雞丁、鳳梨蝦球、芹菜魷魚、豆腐蒸干貝
晚餐-地瓜葉、清蒸魚、蒜泥白肉、炒花菜、冬瓜香菇、金針菇炒肉丁、宮保雞丁、麻婆豆腐、魚丸蘿蔔湯
2、 案件之發生
本局於98年11月7日8時40分接獲本局保全人員電話告知，署立金門醫院於8時37分電話通報有數人疑似食品中毒，立即聯絡課長及技士一同前往署立金門醫院了解情況，根據○○旅行社導遊莊先生表示，該團總人數有60人，陸續發病至署立金門醫院急診室就醫的有14人，有發病未就醫的則有1人，並請院方協助採集肛門拭子共11件，現場並完成疑似食品中毒事件攝食食品問卷(表一)調查。隨後立即前往供餐地點稽查衛生狀況，採集環境檢體，分送藥物食品檢驗局與疾病管制局檢驗，以及填寫食品中毒事件調查簡速報告單(表二)並通報衛生署。
3、 患者症狀

   潛伏期：6小時至25小時(以早餐計)
   症狀：噁心、嘔吐、腹瀉、上腹痛、下腹痛及發燒等。

4、 病因物質、原因食品及汙染來源

(一)病因物質：

(1)環境檢體1件：未檢出病原性細菌。

(2)患者肛門檢體11件：均檢出沙門氏桿菌。
(二)原因食品及汙染來源：

      本案人體檢體肛門拭子檢出同一血清型別(均為07型)之沙門氏桿菌陽性，推測原因食品與雞蛋有關，佐以患者之發病時間為98年11月6日14時、潛伏期（眾數為9小時）、流行性曲線(圖一)、症狀等調查結果，推論進食時間與早餐較吻合。
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圖一、流行性曲線
5、 認識沙門氏桿菌

    沙門氏桿菌(圖二)進入人體內5-72小時（多為12-36小時）後，患者會出現噁心、腹病、嚴重腹瀉、脫水、突發性頭病，有時會有輕微發燒、腹瀉和食慾不振達數天之久。 [image: image2.jpg]& AR RARBMSEHISITR - 356
TRREECESEREMEMIERS



 

圖二、沙門氏桿菌
6、 本縣案件後續處理措施

該旅行團該日攝食之行程大致如下：6日上午食用該旅行團提供之三明治，該供應廠商係為南投縣之○西點麵包，中午於金門縣金城鎮○餐廳用餐，晚間於金寧鄉○餐廳食用晚餐。
隨後並前往可能攝食涉嫌食品的場所，於7日上午11時20分抵達本縣○餐廳，並立即告知老闆疑似食品中毒之事件，老闆表示：11月6日中午確實有該團來店用餐，現場因無6日中午留樣，致無法採集該餐之食餘檢體，僅採集砧板檢體1件，並現場稽查該餐廳的衛生環境及設備，並開立限期改善通知書，要求業者確實改善相關缺失，以防案件再度發生，並於99年1月5日前往複查，缺失已改善完成。
離開後又即刻前往另一○餐廳，告知老闆該事件，老闆表示：確實有該團來店用餐，現場採無6日晚上該餐之留樣及其他檢體，現場稽查該餐廳的衛生環境及設備，無重大違失。
7、 跨縣市後續處理情形
南投縣衛生局於98年11月16日前往○西點麵包稽查，已輔導業者加強環境衛生及工作人員注意個人衛生。三明治為98年11月5日下午製作，而○國際旅行社於下午5時取走三明治，遲至隔日早晨才提供給團員食用，卻未置於冰箱內貯存，此段時間超過12小時，推論三明治即為中毒之原因食品。
8、 沙門氏桿菌食品中毒預防方法

1.外購成品的衛生品質較難控制，旅行團提供之三明治，係於前一天下午製作後，長時間放置室溫而未低溫貯存，且食用前未再復熱至65℃以上，造成微生物大量繁殖。
2.本菌在60℃加熱20分鐘時即死滅，因此食品應充分加熱煮熟，在製備後應立即食用，如存放一段時間後，可能會受到污染，故宜加熱後才能再供食。

3.熟食應儘速在短時間內食畢，如未能馬上食用，可於5℃以下冷藏庫保存，切記不可常溫保存；若預計貯放超過二天以上者務必冷凍保存。
4.從業人員應注意食品衛生，避免食品受到再汙染；製作三明治（屬熟食）人員，不可接觸雞蛋等可能污染源（如蛋殼、蛋液）。
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表一、疑似食品中毒事件攝食食品問卷表





表二、食品中毒事件調查簡速報告單
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表二、食品中毒事件調查簡速報告單
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