金門永續發展政策藍圖

“優質養生醫療健康島” 發展構想    
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             局長   陳天順

壹、緣起：
落實金門縣發展成為“快樂、希望、新金門”以及“養生醫療健康島”之願景，整合有限的離島醫療資源，以「醫療為主，養生保健為輔」為未來發展方針，推動綜合醫療大樓之興建，規劃養生保健旅遊，不僅可以維護金門縣民健康，也可負起在地醫療的責任，同時讓前來金門旅遊的觀光客和台商之健康更有保障。金門縣中長期發展五大願景 
■優質養生醫療健康島。
■發揚精緻金酒文化島。
■國際觀光休閒渡假村。
■免稅精品天堂購物島。
■兩岸高等教育大學島。
貳、金門縣養生醫療健康島發展願景
■以「醫療環境產業化」為未來發展方針。
■興建綜合醫療大樓，強化在地急重症醫療。

■規劃養生保健旅遊，發展觀光醫療。

■規劃國際醫療園區招商作業(BOT) 。

參、金門縣養生醫療健康島發展目標
一、提昇縣民健康，建構健康、快樂、有活力的永續島嶼。
二、增加醫療資源，提昇醫療品質，增進民眾醫療福利，提高居民之生活品質。
三、善用優質生態及文化環境，建構優質之養生健康島。

肆、本縣醫療機構分佈情形：金城鎮－金城鎮衛生所、診所22家。金沙鎮－金沙鎮衛生所診所2家。金寧鄉－金寧鄉衛生所、診所1家。烈嶼鄉－金門醫院烈嶼分院、烈嶼鄉衛生所。金湖鎮－行政院衛生署金門醫院、金湖鎮衛生所。
伍、金門縣養生醫療健康島發展策略

一、全面提昇醫療品質及資源
1.強化醫療資源：持續培植金門籍之醫事人員，向衛生署再爭取五年之“離島公費醫事人員養成計劃”每年甄選保送12名公費生，以因應未來醫療大樓擴建啟用後，所需增加之醫療人力；辦理醫療給付效益提昇計畫(IDS)及推動社區醫療群。
2.提昇醫療品質：加速興建金門縣綜合醫療大樓，充實各項醫療設備，如：新型64片切之電腦斷層設備、核磁共振設備(MRI)等。      

3.強化醫療專業能力：鼓勵醫療人員在職進修，持續辦理健康保險局之整合性醫療服務(IDS)，深化遠距會診及遠距教學。
4.強化緊急醫療救護體系：建立醫療在地化執行機制-病人不動，醫師動；辦理緊急傷病患空中轉診、設立榮總鄉親服務台，提供轉診後的服務，並定期舉辦境外就醫個案研討會。
5.加強與醫學中心之醫療合作：分別與榮民總醫院體系、成功大學醫學院附設醫院體系及三軍總醫院體系家建立醫療合作關係。
6.Upgrade 行政院衛生署金門醫院：推動改制為醫學中心金門分院，提昇為區域教學醫院。
二、提升縣民健康 
1.健康促進計劃：改變健康生活型態，推動全民健走、健康飲食，減重計畫。
2.預防醫療保健：補助縣民健康檢查費用，辦理30歲以上縣民“金好康”整合式篩檢計畫；招商引資投入「預防醫學園區」，開發「生物科技研發園區」。
3.營造無菸環境：以“金門無菸島，健康會更好”為目標，推動無菸家庭、無菸社區、無菸職場。
4.可近性的預防保健服務：增加衛生所專業人力，並新建金湖鎮衛生所及烈嶼鄉衛生所，加強烏坵檢診所的設備與功能。
5.快樂的永續島嶼：辦理精神衛生、社區心理衛生工作計畫。
三、善用生態及文化環境
1.加強金門長期照護服務：籌建「護理之家」，建置在地老化之照護服務網絡，並配合政策於民國101年實施「長照保險」計畫。
2.推動兩岸國際醫療、養生保健旅遊：招商引資，發展「國際醫療」，園區預定地中山林段145-22 地號面積約6公頃，園區內要有兩百床的醫院，可供就醫與陪伴就醫顧客使用的四星級以上旅館，其中附設設施如購物中心、遊樂設施或舒壓養生；並規畫旅遊健檢，預定於金門醫院綜合醫療大樓5樓設置；縣府補助縣民及觀光客健康檢查，爭取本縣開放旅遊健檢，入境免簽證。

3.推動「健康養生村」興建：利用閒置公有地分期開發，以清新空氣、低污染環境的訴求，吸引退休人員及華僑等客群，讓養生休閒長住(Long stay)，創造銀髮族市場商機。
陸、結 語：
離島地區因特殊的地理環境和文化背景，長期以來，無論是生活條件或是各項資源，相較於一般地區皆呈現相對的不足與缺乏，其中醫事人力的缺乏與不足一直是離島地區醫療資源短缺最主要的影響因素，若能利用本身地理特殊性，以服務更多有需要之人士，加上台灣本島的支援(協助人才之培育)，將可提升金門地區醫療發展的能見度，未來本局將朝下列施政方向全力以赴：
1.醫療環境產業化，透過醫療養生園區之設置帶來就業機會。
2.提供完整基礎建設與土地規劃，招商引進投資醫療園區、養生休閒、健康檢查中心和生物科技研發，提昇醫療消費之水平。

3.長期住宿、觀光消費，促進經濟活絡。

4.誘使醫療專業人員來金門參與各項建設。

5.健康化園區周邊交通運輸、休閒、飲食。
