養生醫療健康島─推動旅遊健檢及養生文化村
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局長陳天順
　　行政院於98年6月2日核定經建會所提之「金馬中長期經濟發展規劃」一案，其中目的為：

1、 掌握兩岸大三通契機，建構金馬未來定位。

2、 開創金馬利基產業，促進金馬永續發展。

3、 落實金馬軟硬体建設，便利金馬民眾生活。

關於金門未來產業發展，以「國際休閒觀光島」；「養生醫療健康島」以及「精緻購物免稅島」三項為產業發展願景。

　　「金馬中長期經濟發展規劃」案規劃的「養生醫療健康島」發展策略
一、提供當地居民及台商優質之醫療服務。

二、做為發展兩岸「觀光醫療」產業的試點。
短期具體措施
（一）強化現行醫療支援服務（二）擴大社區醫療的服務
中長期具體措施
（一）解決當地醫療空間及設備不足問題；
（二）解決當地醫療相關人員不足問題；
（三）結合觀光發展金門保健旅遊；
（四）擴大服務規模─推動署立金門醫院成為區域醫院；
（五）研究推動「金門長期照護養生村」計畫。
　　金門現有醫療服務規模過小，醫療產業發展一直受限，無法充分滿足當地居民的需求，因而境外就醫的人數甚多，未來醫療產業的發展，除了滿足金門當地居民基本需求外，也應配合金門已屬高齡化社會，推動〝銀髮族養生文化村〞的相關硬體建設。
　　金門醫療發展策略，除了提供當地居民及台商優質之醫療服務，也要做發展兩岸〝觀光醫療〞產業的試點。其中具體措施短期為強化現有醫療支援服務，定期檢討台北榮總支援金門醫師之人力及專科，以滿足民眾〝醫療在地化〞的期待。另外也要擴大社區醫療的服務，加強整合性健康檢查，落實下鄉巡迴醫療，增加醫療服務之可近性。中長期醫療發展策略為解決金門醫院醫療空間及設備不足之現象，興建綜合醫療大樓務必加速進行，醫療大樓完工啟用後，將擴大服務規模，推動署立金門醫院成為區域醫院，將來規劃發展為醫學中心之分院，醫療資源及品質必然會更為穩定。

　　「養生」的目的，是為了達到健康的生活。「文化」的強調，是為了豐實生活的內容；養生文化村的規劃是要提供一個使年長者在身體活動、心智認知、生產力和生活滿意方便，都能享受健康樂趣的生活環境。

為建構金門縣成為〝養生醫療健康島〞，在醫療體系健全後，選擇接近金湖鎮醫療園區，尋找太湖附近土地，規劃200─600戶之〝養生文化村〞招商興建，除了可以讓台金兩地年長者居住養生，也可吸引接近退休年齡之台灣醫療團隊長期進駐，加強金門醫院之醫療資源。
　　金門〝養生醫療健康島〞的願景，在在需要中央及地方的步調一致，更需要以前瞻性眼光從地方、從中央端出政策，挹注資源。台灣各醫療院所配合衛生署「醫療國際化服務」政策，與大陸合作推出了六天五夜的「健檢、SPA、觀光」旅遊行程，此團不僅彰顯台灣醫療的高水準，更具前瞻性意義的是：觀光事業不但結合了旅遊與健檢，更鎖定頂級客層，相關配套周邊商機無限，金門縣應持續推動醫療基礎建設，並加緊腳步引進專業醫療團隊，一方面為提昇服務品質，一方面也為〝旅遊健檢及養生文化村〞打下基礎。
