
辦理自衛消防編組應變能力驗證所需檢附資料說明

壹、應檢附資料：
一、 封面。
二、 自衛消防編組訓練計畫提報表（須有負責人及防火管理人簽名或蓋章）。
三、 自衛消防編組人員清冊及簽到表（須與防護計畫編組人員相符合）。
四、 所見應變行動優缺點紀錄表。
五、 自衛消防編組應變能力驗證界限時間實測表。

※各項表格應逐項審核
※界限時間計算要正確；另有關驗證時間，如該場所非第1次驗證即通
過，應將非過執行情形加註說明並確實紀錄。
※界限時間：依據自衛消防編組應變能力驗證要點核算之。

六、 強化火災預防事項建議表。
七、 自衛消防編組應變能力驗證實施照片（應包含各編組班別及其任務執行

情形，如確認火點、通報消防機關、初期滅火、避難引導、防火區劃確認、
救護處置、時間記錄、召開檢討會等），並應註明演練日期。
※相片需編組人員獨立操作，初期滅火務必包含滅火器或室內消防栓操
作之照片

八、 自衛消防編組應變能力驗證檢討會會議記錄。
※紀錄務必詳實（不可空白），確實給予建議檢討改進事項。

◎所有需核章欄位應檢視是否確實核章。

貳、其他配合事項：考詢現場人員任務編組及滅火器、室內消防栓及火警發信機
之操作，故務必要求場所每個人都要會操作(包括非滅火班人員)，並熟悉編組
任務。



場所名稱：

場所地址：

場所電話：

管理權人：

防火管理人：

訓練日期：

檢附資料：

一
自衛消防編組訓練計畫提

報表
五 強化火災預防事項建議表

二 人員清冊及簽到表 六
自衛消防編組應變能力驗

證實施照片

三
所見應變行動優缺點紀錄

表
七

自衛消防編組應變能力驗

證檢討會會議紀錄

○年度   
自衛消防編組應變能力驗證



四
自衛消防編組應變能力驗

證界限時間實測表



自衛消防編組訓練計畫提報表

受文者

主  旨 提報自衛消防編組應變能力驗證計畫（如附件）。

提報人
管理權人：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（簽

章）

實施者
防火管理人：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（簽

章）

場
　
所

名 　 稱 電話

地 　 址

訓
　
練

日 　 期

內 　 容 □滅火訓練　　　□通報訓練　　　□避難引導訓練　　　□綜合演練

種 　 類 □白天人員之訓練　　　　□夜間人員之訓練　　　□全體人員之訓練

參加人數 　　　　　　人 前次訓練日期 民國　　　年　　　月　　　日

派員指導 □要　　□不要 消防車支援 □需要　　　    輛　　　　□不要

其　　他

1.依消防法施行細則第十五條第五項之規定辦理，並應於實際訓練日期十日前，提報消防機關，消防機關於該

場所實際進行訓練時，應派員前往查察，以確認業已報請消防機關核備之消防防護計畫，是否依規劃日期進

綜
合
意
見
（
消
防
機
關
填
寫
）



行。

2.為落實滅火、通報及避難訓練之實施，應結合自衛消防編組進行，故應製定自衛消防編組訓練計畫，由消防

機關提供必要之指導。

場所名稱:「                           」

自衛消防編組應變能力驗證人員名冊           日期：    年    月    日

班 別編組職務姓 名原 屬 部 門簽 到 欄備 註

小隊長

通報聯絡班 班長

班員

班員

滅火班 班長

班員

班員

班員

班員

避難引導班 班長

班員

班員

班員

安全防護班 班長

班員

班員

班員

班員

救護班 班長

班員

班員



班員

班員

備註：1.演練人員編號自行續增，其餘員工，請編為避難逃生人員。

      2.安全防護班及救護班為員工人數超過 50人以上始需編組。



　所見應變行動優缺點紀錄表

應變項目 優缺點

確認火災訊號

確認現場

火災通報

初期滅火

避難引導

安全防護及形成區劃

緊急救護及向抵達後的消防

機關提供訊息



自衛消防編組應變能力驗證界限時間實測表

一、高層暨複合用途建築物、大型空間、收容避難弱者(大型機構)：

驗證事項

火警自動警報設備

鳴動後經過時間

(實際測量時間)

預估之界限時間

(由公式計算的時間)

量測結果

(消防機關填寫)

完成收容人

員避難引導

最後 1人離開

起火區劃時間
　　分 　　　秒 　　分 　　　秒

□在界限時間範圍內

□超過界限時間

最後 1人離開

鄰接區劃時間
　　分 　　　秒 　　分 　　　秒

□在界限時間範圍內

□超過界限時間

最後 1人離開

垂直鄰接區劃

時間

　　分 　　　秒 　　分 　　　秒
□在界限時間範圍內

□超過界限時間

二、收容避難弱者(小型機構)

驗證事項

火警自動警報設備

鳴動後經過時間

(實際測量時間)

預估之界限時間

(由公式計算的時間)

量測結果

(消防機關填寫)

完成收容人

員避難引導

最後 1人離開

場所樓層時間
　　分 　　　秒 　　分 　　　秒

□在界限時間範圍內

□超過界限時間

三、旅館：

驗證事項

火警自動警報設備

鳴動後經過時間

(實際測量時間)

預估之界限時間

(由公式計算的時間)

量測結果

(消防機關填寫)

完成收容人

員避難引導

最後 1人離開

起火層時間
　　分 　　　秒 　　分 　　　秒

□在界限時間範圍內

□超過界限時間

最後 1人離開

非起火層時間
　　分 　　　秒 　　分 　　　秒

□在界限時間範圍內

□超過界限時間

四、其他場所（主要構造為防火構造或不燃材料者）：

驗證事項

火警自動警報設備

鳴動後經過時間

(實際測量時間)

預估之界限時間

(由公式計算的時間)

量測結果

(消防機關填寫)

完成收容人

員避難引導

最後 1人離開

起火樓層時間
　　 　　　秒 　　 　　　秒

□在界限時間範圍內

□超過界限時間



強化火災預防事項建議表

一、初期應變的迅速化 備考

□訓練全體員工以最短時間利用受信總機尋找初期火災發生地點，以縮短自衛消防編組

人員初期應變時間。

□反覆的演練，讓各項初期應變行動熟練順遂並，以縮短自衛消防編組人員初期應變時間

□強化全體員工之間的相互合作及各自衛消防編組人員互相支援之能力，以縮短自衛消

防編組人員初期應變時間。

□全體員工熟悉消防安全設備及防火避難設施之運用及操作，以縮短自衛消防編組人員

初期應變時間。

□熟練行動不便者之搬運方法、技術的熟練，以縮短避難引導班人員疏散的時間。

□其他:

二、防火管理體制的修正

□修正消防防護計畫及自衛消防編組內容，以符合場所實際運作情形。

□考慮員工的技能，合理的建構日夜間災害應變機制，以縮短自衛消防編組人員初期應

變時間。

□行動不便者安置於火災受警總機附近，並靠近員工的辦公室及休息室等隨時有人或容

易避難位置之處所，以縮短避難引導班人員疏散的時間。

□讓員工瞭解場所特性，避免繞遠路前往目的地，另不可重覆相同的應變行動，以縮短

自衛消防編組人員初期應變時間。

□與鄰近居民或機構建立協力機制的同時，應合理分配輪值員工，以利相互聯繫，以增

加自衛消防編組人力。

□其他:

三、消防安全設備及相關器具之強化

□安裝R 型定址式探測器及 R 型受信總機，以縮短發現起火居室的時間。

□安裝 119 火災通報裝置，以縮短通報班通報的時間。

□火警自動警報設備與通報119 火災通報裝置之連動，以縮短通報班通報的時間。

□設置自動撒水設備，以增加預估的界限時間。

□設置第二種室內消防栓，以減少滅火班所需的人力。

□設置逃生避難設施、器具。例如：可供行動不便者使用之輪椅、自走式避難梯、樓梯昇降

機(椅)等，以縮短人員疏散時間。

□其他:

四、建築構造等之提升

□建築物之內部應予不燃化(應符合室內裝修規定)，以增加預估的界限時間。

□居室門戶人員出入後能自動關閉，以減少安全防護班人員所需的人力。

□增加避難通路，如室外安全梯及具有避難功能之陽台等，以增加預估的界限時間。

□其他:



自衛消防編組應變能力驗證實施照片

照片說明

照片說明

○○場所自衛消防編組應變能力驗證檢討會會議紀錄



一、 時間：○年○月○日（星期○）○時○分

二、 地點：

三、 主席：○○○（管理權人或防火管理人）

四、 與會人員：如簽到表                                      記錄：○○○

五、 主席致詞：

（一）

（二）

六、 指導員發言：

（一）

（二）

七、 檢討事項：

（一）

（二）

八、 臨時動議：

九、 散會


