
          金門縣政府辦理銀髮達人薪傳試辦計畫

壹、計畫緣起

本府為重視本縣高齡長者人口數逐年增長，屬高齡社會，

為使銀髮長者於退休後，能繼續奉獻所長服務社會，對於具有

各項才藝技能等專長之長者，透過本府公開甄選成為本府銀髮

達人資料庫之人才，經由本府媒合銀髮達人至各單位作公益性

質之傳承教學服務，藉由再次奉獻其智慧與經驗，使長者透過

教學提升自我價值，促進社會良性互動，建構老有所為，傳承

各項才藝技能與專長，豐富多元又活力的社會。

貳、招募方式

一、每年預計招募具有專才或特殊才藝之長者10位，透過公開招

募採自薦或單位推薦，並經本府審核通過，成為本計畫人力

師資，報名表如附件1。

二、建立銀髮達人人力資料庫並適時宣導銀髮人才的社會價值與

精神，並媒合銀髮達人至各單位經驗與技藝教學，使長者的

智慧與技藝永續傳承。

參、招募對象與技藝類別

    一、招募資格:凡設籍本縣年滿60歲以上之長者(55歲亦可兼收)，

願分享其專才及特殊才藝者。

二、招募類別:

   (一)保健運動類:養生保健、健康操、舞蹈、氣功等。

   (二)生活綜合類:高齡消費者權益意識、財產信託、意定監護、

道路安全、園藝、講古、桌遊等。

   (三)藝文類:繪畫、插花、攝影、書法、棋類等。

   (四)語言類:英語、日語等。

   (五)資訊專業類:防詐騙、手機或平板教學如生活實用之APP 

課程等。



   (六)手工藝暨民俗技藝類:中國結、串珠、編織、拼布、環保

DIY等。

   (七)其他特殊技藝

肆、辦理方式

一、本府自行開班授課並邀請銀髮達人等開班授課。

二、受理本縣立案之社會福利團體、老人團體、各社區發展協會

等，邀請銀髮達人辦理前述各類別課程。

(一) 受理時間:當年度1月1日起至11月15日止，請於預計辦理日

3週前，函本府提出申請及檢附申請教學課程計畫，經本府

審核後函復並媒合銀髮達人前往教學。

(二) 開班規定:預計年度由本府自辦或受理各單位申請銀髮達人

前往授課計20節(以每場2節，每節1小時)。

(三) 教學費用:為將資源有效運用，讓更多單位得以申請分享，

本計畫補助各單位每次開班教學前兩節講師費(每節新台幣

1200元，每節以1小時計之)，第三節以上由各申請單位自

付，檢附教學申請表如附件2。

    (四) 本府審核通過之銀髮達人，由本府媒合至各申請單位授課

前，為其辦理按日團體意外險；若經3次以上無正當理由拒

絕前往授課時，則解除其銀髮達人資格。

 陸、預期效益

     一、每年預計招募銀髮達人人才10位/進行20節以上之教學場次，

提供長者樂於分享專才和技藝傳承，使銀髮達人人才資料庫

更為有效活化與運用。

     二、藉此增進教學量能，帶動良性的教學互動，進而鼓勵更多長

者參與本計畫，並經本府的媒合，使長者透過教學提升自我

價值，建構老有所為，傳承各項才藝技能與專長，豐富多元

世代共融的社會。

柒、本計畫奉核准後辦理，經費由本府編列預算支應，如年度經費額



度用罄，本府將隨即停止受理申請，並公告於本府社會處網站，

修正亦同。


