
金門縣政府 110年度推動性別平等執行成果報告 

項目 承辦單位 成果 

推動性別主流化各項工具 

一、性別
意識
培力 

人事處 

1. 110 年 4 月 10 日至 4 月 12 日辦理 1 場次高階主

管共識營研習課程隨班宣導性別平等相關議題，

計 24人參加。 

2. 110年 4月 7日以府人一字第 1100027638號函文

所屬各機關學校積極推動 110年度法定性別友善

事項。 

3. 110 年 8 月與行政院人事行政總處合作辦理「消

除對婦女一切形式歧視公約(CEDAW)概述」專題講

座，邀請中央警察大學行政管理學系暨研究所林

麗珊專任教授擔任講座，共計 96人參訓。 

4. 110 年 8 月與行政院人事行政總處合作辦理「人

權暨兩公約概述」、「聯合國核心人權公約在台灣

的實踐」專題講座，邀請人權公約施行監督聯盟

黃怡碧執行長擔任講座，共計 69人參訓。 

5. 110年 11月辦理「110 年員工協助方案：婚姻法

律與權益保障」專題講座，共計 40人參加。 

6. 鼓勵同仁踴躍利用數位學習平台資源選讀相關主

題課程，合計 168人。 

社會處 

1.110 年 9 月 28 日及 12 月 7 日辦理性別主流化進
階訓練－性別影響評估（含實例運用），透過課程
方式，提升本府各局處及所屬一級機關業務承辦人
員及一般公務人員之性別敏感度，並了解性別影響
評估之實例運用，共計 2 場次，第 1 場次共計 34
人(男性 10人，女性 24人)參加。 

2.110 年 9 月 30 日辦理專業人員訓練方案－專業課
程「CEDAW 第四次國家報告探討」，為了符合行政
院性平處的 109-112 年 CEDAW 訓練計畫，讓專業
人員能夠更了解 CEDAW訓練計畫，透過課程與專業
人員進行討論或情境案例分組討論，深入探討如何
推動消除性別歧視之相關措施，並可以將其融入業
務規劃，共計 1 場次，共計 20 人(女性 20 人)參
加。  

教育處 

1.於 110 年 9 月 1 日至 7 日辦理友善校園週宣導活
動，著重年度宣導主題「網路旅程˙不留傷痕—防
治數位性別暴力」，規劃具體有效的課程教學及宣
導活動，以提升學生對於數位性別暴力事件的因應
知能，另相關重要宣導事項為「強化校園安全防護
措施」、「強化學生身心健康與輔導」、「防制校園親
密關係暴力事件」、「瞭解與尊重身心障礙者」等議
題。 



2.於 110年 10月 1日至 10月 30日，辦理「性別平
等教育宣導月」活動，由各校自行規劃將兒少性侵
害、性騷擾及性剝削防制知能融入多元宣導，辦理
項目包含影片欣賞暨心得寫作比賽、週會宣導、漫
畫或海報比賽暨作品公開展覽、家長親職教育宣導
等。 

3.於 110年 10月 15日至 17日辦理「性侵害、性騷
擾或性霸凌事件調查專業人員初階培訓課程研
習」，23 小時，提升各校教師(學務主任、教導主
任）性別平等意識及因應處理校園性別事件之效
能。共計 14人參加，男性 3人女性 11人。 

4.於 110 年 11 月 12 日辦理「性別平等教育增能暨
成果發表觀摩會」，透過縣內各國中小性別平等教
案及性剝削防制案例分享，研發相關教案示例，進
行公開觀課，強化校園推動兒少性剝削防制相關議
題融入課程教學。共計 24人參加，男性 6 人女性
18人。 

警察局 

1.110 年 5 月 10 日派員至衛生福利部參加「性好有
你-兒少性不當對待論壇」，提升警政婦幼專業知
能，以有效推展婦幼安全工作。 

2.110 年 3 月 15 至 19 日及 3 月 22 至 26 日分兩梯
次派員至內政部警政署參加婦幼工作專業人員基
礎訓練班，提升警政婦幼安全工作人員專業知能。 

3.110 年 4 月 19 至 21 日及 4 月 26 至 28 日分兩梯
次派員至內政部警政署參加婦幼工作專業人員進
階訓練班，提升警政婦幼專業知能，以有效推展婦
幼安全工作。 

4.110 年 8 月 23 至 27 日派員至內政部警政署參加
110 年兒童或心智障礙之性侵害被害人詢問訓練
班，提升警政婦幼安全工作人員專業知能。 

5.110 年 11 月 2 日辦理「性侵害案件專責人員教育
訓練」，提升性侵害案件處理之品質，強化驗傷、
採證及證據保全之效能，提高司法機關之起訴及
定罪率。 

6.110 年 11 月 12 及 16 日，分 2 梯次辦理「婦幼安
全教育訓練」，提升處理是類案件專業知能與品
質，為本縣婦幼、兒保案件之被害人提供更完整之
服務。 

二、性別
統計
與分
析 

主計處 

於 110年 8月繪製 109年金門縣性別統計圖像；另
本府所屬一級機關(共 7局)亦已於本年 9月底前完
成該局性別統計圖像並發布至該局網站。 
性別統計專區： 
https://kmasd.kinmen.gov.tw/cp.aspx?n=20C37E
E3751D8C26 
性別統計圖像：
https://kmasd.kinmen.gov.tw/Content_List.asp
x?n=9980CDB11F4A2F0E 

警察局 警政性別統計圖像、性別統計指標 
消防局 義勇消人員男女性別指標、性別統計圖像 



衛生局 性別圖像 
環保局 性別圖像、性別統計定義、性別統計指標 
文化局 職員性別統計指標、性別統計圖像 
地政局 性別圖像、性別指標 

稅務局 
性別統計分析、性別統計圖像、性別統計指標、視
覺化圖表 

三、性別
影響
評估 

社會處 本府於 108年 4月 16日以府社婦第 1080029536 字
號訂定金門縣政府性別影響評估作業流程及檢視
表。 

四、性別
預算 

主計處 金門縣 110年性別預算編列總額為 3億 9,578 萬 9
千元（如附件二）。 

五、性平
機制
運作 

社會處 組織性別平等推動小組-本縣婦女權益促進委員會
每半年召開一次。 

性別平等政策推動 
一、就

業、
經濟
與福
利組 

社會處 1.110年 8月 21日及 8月 22日，辦理【「原」創
力】利用輕鬆自在的方式帶領成員面對壓力，學
習覺察、辨認與接納情緒與壓力，提升個人情緒
管理與壓力調適的能力與態度，並透過原住民手
工皮線編織課程，使成員在忙碌的生活中，藉由
屬於自己家鄉的媒材，回憶起家鄉的美好，使其
暫忘壓力，獲得喘息的機會。對象為原住民婦女
朋友及其家庭成員，共計辦理 1場次，21 人次
（女性 12人，男性 9人）參加。 

2. 110年 8月 15日及 9月 12日，辦理婦女專題宣
導講座/宣導【幸福好孕紓壓】，場次 1透過輕鬆
互動的方式，帶領成員在面對焦慮時，應該如何
面對，並分享紓壓方式與保持自我樂觀正向的技
巧，且藉由媒材教導成員在心情鬱悶時，該如何
運用幫助自身紓解壓力。場次 2則透過布材與針
線，帶領成員縫製屬於自己獨一無二的作品，藉
由媽媽親自縫製給予孩子圍兜兜的母愛，給孩子
最溫柔的呵護與陪伴，並透過手作物品，沉澱身
心，達到舒壓放鬆的情境，然而，也藉由活動中
成員與成員間的互動，藉此結交興趣相同的成
員，互相資訊分享、成果交流，使成員心靈上能
夠獲得互相支持。對象為懷孕婦女及其家庭成員
和產後二年內媽媽，共計 2場次，40人次（女性
33人，男性 7人）參加。 

3. 110年 9月 3日辦理專業人員訓練方案-專業課
程: 【「安心挺你」紓壓課程】:近年來，社工執
行專業的場域及對象日漸多元，在服務過程中，
心情自然產生波動，日復一日聽著沉重悲傷經
歷，面臨的不單只有一般的工作壓力，負面情緒
與能量帶來的影響更是不容小覷，因此透過課程
講師分享紓壓方式與保持自樂觀正向的技巧，並
且透過媒材覺察自我，促使專業人員服務能量持
續，提升專業人員身心健康，進而提供穩定服務
品質。共計辦理 1場次，25人(女性 25人)參



加。 
4. 110年 11月 16日辦理專業人員訓練方案-專業課

程: 【助人工作者放鬆芳療工作坊】:為避免專業
人員、身心疲乏耗竭的狀況發生，本次課程運用
芳香療法，讓助人工作者學會簡單的芳香療法及
經絡按摩，使其可以在日常生活中運用芳香療法
來紓解工作壓力，使之得以正向清新的能量狀態
與態度重返日常，讓自己的生命再度豐沛盈滿。
共計辦理 1場次，30人(女性 29人，男性 1人)
參加。 

二、教
育、
媒體
與文
化組 

教育處 訂於 110年 10月 1日至 10月 30日，規劃辦理國
中小「性別平等教育宣導月」活動，將兒少性剝削
防制知能融入多元宣導，辦理項目包含影片欣賞暨
心得寫作比賽、週會宣導、漫畫或海報比賽暨作品
公開展覽、家長親職教育宣導等、或由各校自行規
劃相關活動。 

文化局 1.文化局圖資科從 105 年開始推動大家來寫村史，
以淺顯易懂的白話文，生動地刻畫出村里特色，吸
引民眾閱讀，關心自己生長的環境，文化局籌劃此
項文化書寫工程，並搭配「走讀村庄~四季閱讀漫
步」閱讀推廣活動，邀請作者與縣民一起走訪筆下
世界，或邀請聚落耆老說說當地的故事，當天參加
者也有許多婦女，他們在忙碌的工作家庭之餘，也
一同來參與這項有意義的活動。分四季辦裡，走春
-歐厝/戀夏-頂堡、下堡/賞秋-斗門/藏冬-太武山
古十二奇景。 

2.文化局局推動社區營造 20餘年，於各個社區辦理
社區營造活動，提供婦女共同參與，凝聚社區居民
共識、培養藝術學習、提升文藝素養，從活動中學
習藝術文化等，包括進行串珠、手工藝 DIY、文化
導覽等，讓婦女從中可以體驗生活文化，並學習一
技之長。活動容有一、手作課程宮廷口紅，二、多
元文化交流工作坊，三、甜甜圈 DIY，四、新市街
區老店故事導覽。 

3.為歌頌母愛的偉大，文化局邀請金門縣閩聲愛樂
協會，假金門基督教會舉辦一場「溫馨五月天母親
節音樂會」，活動邀請多個音樂團體共襄盛舉，節
目豐富多元，節目同時邀請媽媽們一同聆賞，過一
個不一樣的溫馨母親節。 

4. 2021夏日親子劇場─國王的新衣，於金門縣文化
局演藝廳演出人偶舞台音樂劇，讓平時忙碌的婦
女朋友帶著家裡的大朋友小朋友，大手牽小手一
起欣賞快樂的劇場時光，同時紓解婦女家庭教養
之壓力。 

5.上半年辦理「春之饗宴～輕悅讀 輕療癒」系列閱
讀推廣課程，有感於婦女朋友平日需面對家庭及
工作的辛勞，其中有二堂課為婦女量身訂作，期望
藉由活動的進行，讓大家可以沈浸在課程中、放鬆
心情、紓解壓力，同時，看好書、借好書，享受閱



讀的樂趣，活動主題：「遇見音樂~自我療癒」講座
及工作坊。下半年「好時光」閱讀推廣，期望藉由
活動的進行，讓大家可以沈浸在課程中、放鬆心
情、紓解壓力；同時，看好書、借好書，享受閱讀
的樂趣，深獲婦女朋友的喜愛，活動主題：自然系
再生創作~松果聖誕樹課程(親子活動)/「愛是最
美最遠的旅行～在 33 個夢想的地方打卡」講座/
「教授愛說笑～用幽默解封人生」講座/親子的摺
紙寫字課~在玩耍中練美字/「大人的療癒寫字課」 

6.員工讀書會及慶生會活動 本局女性同仁近半數
之眾(女 33 人，男 31 人)，有感於職業婦女平日
需兼顧工作與家庭，可說是「蠟燭兩頭燒」，自無
充沛之時間與體力作閱讀以自我提昇，本局藉著
定期辦理讀書會及慶生會活動期達到效益。 

社會處 1. 110 年 7 月 31 日、8 月 1、15、21 日及 9 月 12
日辦理性別意識培力－「點亮性別之眼」，針對職
業婦女、新住民婦女、原住民婦女、單身婦女等不
同族群探討其相關之性別議題，並藉以提升性別
意識，共計辦理 4場次，105人 (男性 28人，女
性 77人)參加。 

2.110 年 8 月 11 日至 9 月 8 日，辦理【性別平等海
報巡迴展之「百女圖-當代女子一百貌(下)」】。為
推動並落實性別平等，利用海報描繪當代女性百
種樣貌，那些關於女性生活中日常的，微小的、私
密的、詼諧的、幽默的小事件，藉此傳達女性生活
中隱含的性別角力與矛盾,並看見不同身分別、不
同生命階段女性對自我力量的形塑與認同，結合
作家本人親自解說與成員探討相關性別平等議
題。海報展計 261人次（女性 188人，男性 73人）
參加；職業女子場次，20人次（女性 20人）參加；
熟齡女子場次，20人次（女性 20人）參加。 

3.110年 8月 27日及 8月 31日，辦理方案【銀髮健
健美】透過講座以健康與運動為主要課程，並協助
中高齡婦女學習日常保健觀念、飲食知識，並且搭
配簡易健身，讓長輩能夠了解如何去調整自身體
態與改善身體健康，甚至在之後可以跟其他長者
一同相約出去一起運動。針對中高齡婦女朋友及
其家庭成員，共計辦理 2 場次，47 人次受益（女
性 31人，男性 16人）參加。 

4.110年 8月 28日辦理婦女專題宣導講座/宣導【樂
齡玩很大】，分別至信義新村社區及忠孝新村社區
辦理，進入當地社區增加中高齡婦女可近性，講師
利用案例分享，引起成員共鳴，並邀請成員分享自
身服藥之經驗及習慣，提升成員參與討論的意願，
並藉由分享及討論的過程產生共鳴與互動，並導
正成員不正確之觀念，以提升其用藥安全，並搭配
趣味性闖關活動，藉由闖關活動來增進成員手眼
協調能力、記憶能力、反應能力以及平衡能力，提
升成員的參與度以及團隊合作。對象為中高齡婦



女及其家庭成員，共計辦理 2 場次，40 人次（女
性 31人，男性 9人）參加。 

三、 人
身
安
全
組 

警察局 1.本期受理家庭暴力案件共計 210 件(男 54 人、女
156 人)，協助聲請保護令 44 件(男 6 人、女 38
人)，執行保護令 72 件(男 10 人、女 62 人)，移
送家庭暴力罪 14 件(男 14 人、女 0 人)，移送違
反保護令罪 16件(男 14人、女 2人)。 

2.依性侵害犯罪加害人登記報到查訪及查閱辦法通
知加害人辦理登記報到，本期報到 54 人次(均為
男性)。 

3.受理性侵害案件計 18 件 18 人（女 11 人、男 1
人）。 
4.本期受(處)理性騷擾案件共計 0件。 

金門縣家
防中心 

辦理家庭暴力被害人服務，至本（110）年 11月止提
供受暴被害人諮商協談 1,510 人次、庇護安置 1 人
次、陪同出庭 12人次、法律扶助 6人次、經濟扶助
3人次、轉介目睹暴力服務 18人次、其他扶助 19人
次。 
提供性侵害被害人諮商協談 449 人次、陪同報案偵
詢（訊）18 人次、陪同出庭 8 人次、驗傷診療 0 人
次、經濟扶助 0人次、其他扶助 8人次。 

衛生局 1.家庭暴力處遇計畫 
本年度(截至 11月止)經法院裁定保護令須執行
家庭暴力處遇計畫者，共計 16人（男性 15人、
女性 1人）。 

2.性侵害犯罪加害人身心治療及輔導教育 
本年度(截至 11月止)本局列管須執行性侵害犯
罪加害人身心治療及輔導教育者共計 25 名（男
性 24名、女性 1名）。 

四、健康
與醫
療組 

衛生局 1.金門縣縣民接受人工生殖技術費用補助 
為鼓勵本縣受孕困難之不孕夫妻進行相關治療，
凡設籍本縣三年以上年滿二十歲之不孕夫妻，至
衛生福利部評核通過之人工生殖機構施行人工生
殖技術，每年最高補助新臺幣 8萬元，截至 110
年 1-11月止，申請 182人，已懷孕 81人
(44.5%)，未懷孕 101人(55.5%)，計補助新台幣
11,875,156元。 

2.子宮頸癌、乳癌防治 
（1）鼓勵 30歲以上婦女進行子宮頸抹片檢查，落

實陽性個案轉介追蹤，降低子宮頸癌死亡
率，本年度計篩檢 5,028人，陽性 45 人,確
診人數 2人。 

（2）鼓勵本縣 45-69歲婦女進行每 2年 1 次的乳
房攝影檢查落實陽性個案轉介追蹤，降低乳
癌死亡率，本年度計篩檢 2,280人，陽性 89
人,確診人數 12人。 

3.孕產婦免費接種新型減量三合一補追疫苗 
為防止新生兒罹患百日咳，本縣補助懷孕 28-36
週的孕婦或產後婦女接種一劑新型減量三合一補



追疫苗(Tdap5)，藉由母親抗體傳遞給胎兒，以
提升對新生兒之保護。截至 110年 10月接種計
363位孕產婦。 

五、交通
與環
境組 

觀光處 婦幼停車格： 
業已完成 75格婦幼停車格之繪設，分佈區域範圍
為本縣洽公機關、賣場及醫療院所。 

衛生局 有關婦幼停車證由衛生福利部金門醫院暨本局、各
鄕鎮衛生所、李月娥婦產科診所協助發放，截至
110年 11月，孕婦停車證核發：1,671張（有效張
數：262張、失效張數：1,409張）、兒童停車證核
發：3,460張（有效張數：2,748張、失效張數：
712張）。 

公共車船
管理處 

公共車船管理處： 
無障礙交通工具：金門車船處新採購之低地板公車
皆附無障礙斜坡道，經歷年採購，目前已達 25輛
低地板公車方便身障人士搭乘，約佔總車輛數之
31%(25輛/總車數 80輛)，之後將公車汰換期程將
舊有公車逐年汰換為低地板公車。 

六、人
口、
婚姻
與家
庭組 

社會處 1. 110年 03月 11日辦理【新移民之族群融合】，參
加對象為相關專業人員，隨著異國婚姻的普遍化，
新住民人數日漸增多，因此透過課程讓專業人員
進行討論，在業務上是否遇到對新住民文化理解
不同而造成誤會，並尊重不同文化，去協助新住民
適應在地環境，計 10人次受益（女性 9 人次，男
性 1人次）。 

2. 110年 3月 13、14日，辦理【我與我在一起工作
坊】，參加對象為金門縣 18 歲以上至 35 歲單身
婦女，上午先透過講師的講解了解自我的感情世
界以及適合自己的伴侶類型，學習建立穩定親密
關係的方法，培養親密關係的基本觀念及能力，下
午進行健身活動，利用課程鍛鍊或加強肌肉緊實，
除了可以訓練肌肉促進血液循環和新陳代謝，可
有效消除腦力疲勞，提高學習和工作效率，共計辦
理 2場次，計 30人次受益（女性 30人）。 

3.110 年 5 月 1、2 日辦理家庭生涯規劃【收納整理
斷捨離】，參加對象為全職媽媽及其家庭成員，因
全職媽媽為現代家庭之家務主要負責人，故鮮少
有休閒時間，本次想透過此活動使全職媽媽能更
有方法及效率地進行家務整理，使其能空出屬於
個人的時間。藉由親子整理師帶領學習如何有效
整理家務，透過打掃整理過程中，家庭關係的身心
整理，勇敢在清理舊物之中，也面對自己人生的歷
史問題、心理舊帳，逼自己斷捨離一些負能量的感
情，共計辦理 2 場次，計 47 人次受益（女性 47
人）。 

4.110 年 5 月 15 日，辦理婦女專題宣導講座/宣導
【有愛無礙-成就一個家】【有愛無礙-當媽或不當
媽】，參加對象為身障婦女朋友及其家庭成員，講
師利用互動式的方式帶領成員進入思考，藉由相



關影片及實際例子，使身障婦女找回自己的權益，
並有相關正確觀念，促使建立自信、健康、肯定自
我價值。共辦理 2 場次，計 40 人次受益(女性 36
人次，男性 4人次)。 

5.110 年 8 月 7 日，辦理文康休閒【「植」得幸福】
藉由園藝治療的課程方式，讓女性身心障礙者透
過與植物培養親密關係，來改善身心障礙者飽受
情緒困擾的身、心、靈，並利用植物生命內在豐富
的質地、氣味、色彩與成長變化，能激發記憶與思
考，喚醒身心障礙者對外在環境的覺察，進而湧現
健康意識與幸福感。針對身障婦女及其家庭成員，
共計辦理 1 場次，20 人次（女性 17 人，男性 3
人）參加。 

6.110 年 8 月 26 日及 8 月 27 日，辦理親職教育【E
世代親子溝通】透過課程協助父母了解在 3C時代
中如何與孩子正確地互動，以及了解 3C 產品對親
子關係的影響，並增進家庭互動，建立親子間良好
的關係，以生動易懂的方式來協助家長了解孩子
使用 3C產品的正確觀念，並且從中討論了解子女
發展及教養子女的知識等問題，增進管教子女的
知識能力。透過親子口金包來讓孩子鍛鍊其協調
能力，培養其專注力，而藉由家長的陪同與參與可
讓孩子有一份安全感和支持，讓父母與孩子間的
關係更親密。對象為農漁村婦女朋友及其家庭成
員，共計辦理 2場次，70人次（女性 70 餘人）參
加。 

7.110年 10月 16-17日，辦理婦女專題宣導講座/活
動【新住民療天室】隨著異國婚姻普遍化，於金門
的新住民人數日漸增多，新住民婦女有著子女教
養問題、生活適應問題、社區融合問題、學校教育
問題、語言文化問題等，而這次探討的則是新住民
生活及文化適應問題，在課程中一起分享過來到
金門有遇到甚麼比較無法理解的習慣，透過課程
分享，讓其他遇到相同問題的新住民婦女可以參
考並一同討論理解這些問題。對象為新住民婦女
及其家庭成員，共計辦理 2 場次，40 人次（女性
35人，男性 5人）參加。 

 

 


