金門永續發展政策藍圖─談優質養生醫療“健康島”之政策落實
局長 陳天順

金門縣未來發展五大願景─『優質養生醫療健康島』

  『國際觀光休閒渡假村』、『免稅精品天堂購物島』

  『兩岸高等教育大學島』、『發揚精緻金酒文化島』

金門縣醫療衛生未來發展願景：

落實金門縣發展成為“快樂、希望、新金門”以及“養生醫療健康島”之願景，整合有限的離島醫療資源，以「醫療環境產業化」為未來發展方針，推動綜合醫療大樓之興建，規劃養生保健旅遊，不僅可以維護金門縣民健康，也可負起在地醫療的責任，同時讓前來金門旅遊的觀光客和台商之健康更有保障。

衛生局未來四年發展目標構想

一、改善醫療品質，增加醫療資源，增進民眾醫療福利，提高居民之生活品質

1.醫療資源要增加以落實優質醫療在地化

持續培植金門籍之醫事人員，向衛生署再爭取五年之“離島公費醫事人員養成計劃”每年甄選保送10各公費生，以因應未來醫療大樓擴建啟用後，所需增加之醫療人力。

2.醫療品質要提昇

加速興建金門縣綜合醫療大樓，充實各項醫療設備，如：新型64片切之電腦斷層設備、核磁共振設備(MRI)、烈嶼鄉開辦洗腎業務，減少病患來回車船勞頓。
3.強化醫療專業人力

鼓勵醫療人員在職進修，持續辦理健康保險局之整合性醫療服務(IDS)，社區醫療群持續推動。
4.強化緊急醫療救護體系
建立完善之緊急救難及後送執行機制，加強轉診後之追蹤服務，尤其是病床的安排及複診之預約，定期舉辦境外就醫之個案討論，承租醫療救護船，改善離島緊急轉診之效益。
5.加強與醫學中心之醫療合作

推動署立醫院改制為台北榮總金門分院，申請評鑑為區域教學醫院為長程目標，讓金門醫療成為國家級醫院水準。
二、提升縣民健康，建構健康、快樂、有活力的永續島嶼

1.縣民健康促進計劃─宣導有氧運動，健康飲食的理念。

2.預防醫療保健

補助縣民體檢費用，持續加強推動“金好康”整合式健康篩檢計畫，引進外資投資“健康檢查中心”。
3.健康的生活型態

推動八個社區健康營造計畫，落實“生活健康化，健康生活化”之策略，開發“生物科技研發園區”以促進健康為發展方向。
4.營造無菸環境

辦理菸害防制計劃，以“金門無菸島，健康會更好”為目標，推動無菸家庭、無菸社區。
5.可近性的預防保健服務

加強鄉鎮各衛生所之服務功能增加專業人員如：護理師、藥師、復健師等，擇適當地點興建金湖衛生所，加強烏坵檢診所之設備。
6.快樂的永續島嶼─辦理精神衛生、社區心理衛生工作計畫。

三、善用優質生態及文化環境，建構優質之養生醫療健康島

1.加強金門長期照護服務

持續加強長期照護中心計畫，並積極籌建“護理之家”計畫，以因應民國100年將實施之“長照保險”補助計畫，加強在地老化之照護服務。
2.推動金廈養生保健旅遊行程

引進外資及政府補助興建“金門健檢中心”，以因應未來之兩岸政策開放，金門島及平潭島同時開放入境5天免簽證之觀光健檢旅遊，為觀光事業開發更佳之商機，提升醫療保健之消費。
3.推動“國際養生文化村”之興建

以金門清新的空氣，低污染之環境，綠化成功的優勢，利用閒置之國有地分期開發“養生文化村”，吸引退休之醫事人員及華僑返金門養生休閒長住，開發銀髮族市場商機。

總之，要使醫療環境產業化，先提供完整的基礎建設與土地規劃，引進外資投資醫療園區、養生休閒、健康檢查中心、生物科技研發，以提昇醫療消費之水平，促進更多之醫療專業人員來金門參與。透過醫療養生園區之設置帶來就業機會與園邊交通運輸、休閒、健康飲食化、長期住宿、觀光消費，以促進整體金門之經濟活絡。
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