


107年度金門縣縣市共推住商節電行動計畫
「節電志工培訓」計畫書
· 主辦單位：金門縣政府建設處
· 承辦單位：立境環境科技股份有限公司

活動目的：
近年來全球暖化的惡果日漸明顯，南北極冰山融化崩解，全球氣候大亂，生態物種滅絕速度加快，已經到達無法忽視全球暖化的地步，在科技文明蹂躪下，越來越多人起身投入拯救地球運動，但惟有從基本的人心與態度出發，灌輸正確的價值觀，建立具備經濟效益與生態環境出發，努力推廣才能改善未來。
為此，金門縣政府預計自今年起推動在地化志工培訓教育推廣，第一年以環保志工及各鄉鎮志工為主、產業協會或商圈自治委員會等對象為輔；第二年即擴大範圍納入社區或其他志工團體等。本團隊將秉持節約能源之核心精神，於本縣轄內5鄉鎮及金門縣政府，辦理共6場次之志工節電培訓教育課程，藉由豐富的實務學習課程，增進節電節能相關認知之餘，更將減碳理念推廣至個人，進而應用於日常生活中，達到金門住商節能減碳之目標。

活動日期與辦理地點：
	場次
	活動日期
	辦理地點

	１
	9月17日
	9月18日
	金寧鄉公所四樓交誼廳

	２
	9月19日
	9月20日
	金城鎮公所三樓多媒體簡報室

	３
	10月23日
	10月24日
	金沙鎮公所三樓大型會議室

	４
	10月25日
	10月26日
	社會福利館B1第二會議室

	５
	11月5日
	11月6日
	烈嶼國民中學視聽教室

	６
	11月7日
	11月8日
	金門縣政府新聞發佈室


參加對象：金門縣民、金門縣環保志工、商圈自治委員會、各鄉鎮志工
參加人數：每場次40人為限。 
報名方式：
表格可至金門縣政府「住商節電專案辦公室」索取或金門縣建設處網站下載
採線上報名或遞交住商節電專案辦公室
報名地址：金門縣金城鎮民生路60號（縣府服務台右側辦公室）
報名專線：(082) 321-635
課程規劃
	時間
	課程主題
	課程內容
	備註

	第一天

	8:30-9:00
	30 min
	報到
	立境公司

	9:00-9:05
	5 min
	致詞
	金門縣政府

	9:05-9:45
	40 min
	金門住商節電計畫說明
	立境公司

	9:45-10:45
	60 min
	從氣候變遷角度看
節能減碳的行動
	1.培訓說明
2.認識氣候變遷
3.了解節能減碳的背後意義
	荒野保護協會

	10:45-11:00
	15 min
	休息時間
	立境公司

	11:00-12:00
	60 min
	能源是甚麼?
	1.能源基礎概念
2.節能和我們的關係
	荒野保護協會

	12:00-13:30
	90 min
	午餐及午休
	立境公司

	13:30-15:00
	90 min
	 節能行動家A 
電費單/電器/節能手法
	1.認識電費單
2.居家電器及節能手法應用
	荒野保護協會

	15:00-15:10
	10 min
	休息時間
	立境公司

	15:10-17:00
	110 min
	「節能綠色生活地圖」
介紹與操作
	1.節能綠色生活地圖介紹、
2.節能Icon介紹
3.節能綠色生活地圖製作
	荒野保護協會

	17:00
	-
	賦歸
	立境公司

	第二天

	9:00-10:50
	110 min
	 節能行動家B 
居家節電4大面向
	探討居家節能健檢四大面向
	荒野保護協會

	10:50-11:00
	10 min
	休息時間
	立境公司

	11:00-12:00
	60 min
	節能健檢行動說明
(節能健檢表/改善建議書)
	1.瞭解節能健檢內容及方法
2.健檢單及建議書填寫說明
	荒野保護協會

	12:00-13:30
	90 min
	午餐及午休
	立境公司

	13:30-15:30
	120 min
	住宅節能健檢實作觀摩&改善建議討論
	1.節能健檢實際操作與紀錄
2.改善建議的提出與討論
3.資料整理
	荒野保護協會

	15:30-15:40
	10 min
	休息時間
	立境公司

	15:40-16:40
	60 min
	人人都是節能行動家
	1.節能行動家推廣落實
2.節能志工團隊運作討論
	荒野保護協會

	16:40-17:00
	20 min
	結業式
	頒發結業證書
	荒野保護協會

	17:00
	-
	賦歸
	立境公司







