
活動名稱 活動時間 活動地點

6月份健康小站（6/1-6/30） 週一至週五上午8：00至12：00 金城鎮衛生所

健康人權教育網推廣暨家庭健

康關懷

6/3（星期一）上午8：00—12：00

6/17（星期一）上午8：00—12：00

金城鎮衛生所

西門社區
健康人權教育網推廣暨長者防

跌衛教宣導活動
6/4（星期二） 上午9：00—10：00 銀髮族發展協會中心

6月份志工幹部會議 6/14（星期五） 晚上18：00—21：00 金城鎮衛生所

身體活動-社區健走隊成立 6月7日(星期五)  晚上19:00至21:00 社區活動中心

身體活動-健康大步走 6/8.15.22.29（星期六）下午16：00—18：00 社區健走步道

志工成長教育訓練- 心靈重

整-人生斷捨離
6/29（星期六）早上8：00—12：00 金城鎮衛生所

健康飲食體位管理-我的餐盤

健康操社區宣導
6/11（星期二） 上午9：00—10：00 東門長青會
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