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壹、 前言 

    近年來我國人口老化快速，臺灣正式邁入「高齡社會」，預計至 114年

即進入 WHO 所定義老年人口佔 20% 的「超高齡社會」。本縣處偏遠離島，故

居民的健康型態較特殊、社會文化產生差異性及醫療資源較有限，加上本縣

轄內就業機會相對較少，導致年輕族群大量外移，將年幼小孩托付與年老父

母親照顧，現居本縣老年人口比例亦逐漸成長，社區形成老人與小孩佔多

數，失智人口明顯增加，因此本縣失智照護成為值得重視的一環，以下就依

本縣失智症照護服務資源說明分析現況內容。 
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貳、 金門縣失智症人口推估分析 

    本縣 2023年 12月底設籍人口數 144,149人，常住人口推估為 68,932人，老年人 

口數為 24,918人，65歲以上失智症常住人口推估數 884人。金城鎮老年人口數有 7,888

人，失智症常住人口推估數有 267人；金湖鎮老年人口數有 5,208人，失智症常住人口

推估數有 161人；金沙鎮老年人口數有 4,195人，失智症常住人口推估數有 159人；金

寧鄉老年人口數有 5,084人，失智症常住人口推估數有 177人；烈嶼鄉老年人口數有

2,464人，失智症常住人口推估數有 97人；烏坵鄉老年人口數有 79人，失智症常住人

口推估數有 3人。(詳如圖 1、表 1) 

 (圖 1) 

  

(表 1)              金門縣行政區失智症人口推估 

區域 金城鎮 金湖鎮 金沙鎮 金寧鄉 烈嶼鄉 烏坵鄉 總計 

老年人口數 7,888 5,208 4,195 5,084 2,464 79 24,918 

推估失智人數 559 378 333 370 203 7 1,849 

推估常住人口失智人數(47.82%) 267 161 159 177 97 3 884 

註¹：本縣主計處 109 年人口統計年報(分齡人口統計) 註²：依衛生福利部(民國 100 年)委託台灣失智症協會進行之失智症流行病學調

查結果之失智症盛行率估算。 (四捨五入計算人數) 註 3 ：依行政院主計總處(民國 110 年)109 年人口及住宅普查初步統計結果提要

分析，本縣常住人口為戶籍人口數的 47.82%。 
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參、金門縣領有身心障礙證明之失智症者統計 

         112年金門縣領有身心障礙手冊之失智總人數為 379人，男性占 119人，女性占    

     260人，目前本縣領有身心障礙證明之失智症者逐年增加，從 108年至 112年因失智症 

     領身心障礙手冊人數增加 79人，增加比率 26.33%，112年女性失智症者占 68.6%， 

     男性占 31.39%，領有身心障礙證明之失智症以女性居多。(詳如圖 2、表 2) 

     

(圖 2)                    金門縣領有身心障礙手冊之失智人數 

 

資料來源:金門縣政府社會處 

 

(表 2) 

          性別  

年分 

金門縣領有身心障礙手冊之失智人數 

男 女 總計 

108 98 202 300 

109 110 216 326 

110 110 239 349 

111 118 240 358 

112 119 260 379 

資料來源:金門縣政府社會處 
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肆、金門縣失智症共同照護中心失智者統計分析 

           衛生福利部金門醫院是本縣唯一醫院，依據國家政策配合辦理長照計畫，提供全    

    方位的醫療服務，金門醫院已設置失智共照中心，提供金門地區需失智症個案管理者之 

    照顧服務、諮詢服務等。108年至 112年本縣失智確診累計總人數為 439人，男性 155 

    人占 35.3%、女性 284人占 64.69%，以失智症確診人數來看女性比例占多數。近年來金 

    門相關失智症宣導推廣，使民眾在就醫時能發現早期失智症個案、有效提高確診率，一  

    站式資源整合讓家屬即時連結資源據點，獲得妥善照護服務。（詳如表 3、圖 3）。 

  失智程度 

 

性別 

金門縣失智共同照護中心個案每年確診統計 

極輕度 輕度 中度 重度 總計 

年度 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 

108 2 9 11 20 25 45 10 23 33 3 11 14 35 68 103 

109 4 9 13 15 28 43 11 16 27 8 7 15 38 60 98 

110 5 5 10 15 28 43 13 23 36 1 10 11 34 66 100 

111 4 8 12 15 24 39 5 19 24 2 3 5 26 54 80 

112 2 2 4 13 22 35 6 11 17 1 1 2 22 36 58 

總計 17 33 50 78 127 205 45 92 137 15 32 47 155 284 439 

(表 3) 資料來源:衛生福利部失智照護服務管理系統 

      金門醫院失智共照中心從 108年至 112年總確診人數為 439人，其中失智症確診輕度

為 205人最多占 46.69%，其次失智確診中度為 137人占 31.2%，失智確診極輕度為 50人占

11.38%，失智確診極重度為 47人占 10.7%（詳如表 3、圖 3）。 

 
(圖 3)  資料來源:衛生福利部失智照護服務管理系統 
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伍、金門縣失智社區據點服務概況分析 

         112 年度失智布建社區服務據點 5處，服務範圍包涵金城鎮、金湖鎮、金沙鎮、金寧

鄉、烈嶼鄉等，據點提供服務項目包含認知促進、緩和失智、安全看視、照顧者支持團體及

照顧者照顧課程。本縣 112年失智據點共計服務失智個案總數為 60人，以服務人數來看服務

據點人數較多的為金城鎮 14人次，金寧鄉及烈嶼鄉服務人次為 13人、金沙鎮為 11人、金湖

鎮為 9人，因受疫情影響及金門縣離島關係成立失智照護服務據點較不容易，故金湖鎮服務

據點 109年至 111年無收案人數，金沙鎮及金寧鄉也有相同情形，112年開始失智照護服務

據點 5鄉鎮皆成立據點也讓本縣失智症長輩得到完善的失智照護。（詳如表 4）。 

 

 鄉鎮 

 

性別 

                  金門縣失智社區服務據點性別統計                單位:人數 

金城鎮 金湖鎮 金沙鎮 金寧鄉 烈嶼鄉 總計 

年度 男 女 
合

計 
男 女 

合

計 
男 女 

合

計 
男 女 

合

計 
男 女 

合

計 
男 女 

合

計 

108 4 8 12 5 5 10 0 8 8 1 6 7 4 7 11 14 34 48 

109 5 6 11 - -  - -  - -  3 7 10 8 13 21 

110 8 8 16 - -  4 7 11 5 1 6 4 6 10 21 22 43 

111 8 6 14 - -  6 10 16 2 5 7 5 3 8 21 24 45 

112 7 7 14 2 7 9 3 8 11 2 11 13 7 6 13 21 39 60 

(表 4)  資料來源:衛生福利部失智照護服務管理系統 

金門縣失智社區服務據點服務量能 

     112 年度布建服務據點 5鄉鎮 5處，112年度失智據點共服務失智個案總數為 60人及

照顧者 36名，據點提供服務項目包含認知促進、緩和失智、安全看視、照顧者支持團體及照

顧者照顧課程，其中認知促進及緩和失智共計服務 11,435人次。以 112年數據來看金城鎮服

務最高 3,405人次占 29.77%， 金沙鎮 3,352人次占 29.31%、烈嶼鄉 2,929人次占 25.61%、

金寧鄉 1,150人次占 10.05%、金湖鎮 599人次占 5.23%，（詳如表 5） 
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(表 5)  資料來源:衛生福利部失智照護服務管理系統 

 

陸、結語 

      本縣因偏鄉離島地區，長照資源有限及專業人員培育不易，也因疫情關係影響據點 

 成立及失智症者收案，112年中旬新冠疫情慢慢解封，本縣的五鄉鎮皆已成立服務據點 

 讓失智症者有完善的照護。 

        本縣設置失智共同照護中心 1 家，提供金門地區需失智症個案管理者之照顧服務、

諮詢服務等，失智服務據點 5 處，並辦理照顧者支持團體或照顧者照顧，以服務更多個案及

照顧者。各據點及共照中心可與地方政府共同辦理失智症業務，進行失智症認知推廣，透過

相關課程或宣導，讓社會大眾對失智症有正確的認知及建立自我健康管理。以利照護可近

性，同時廣邀大學相關系所一同加入，透過多元新生代活力，帶動失智長者，同時在地培植

大學生服務能力，畢業後可直接在據點服務，有效整合社會資源。 

金門縣 112年失智社區服務據點服務量能 

服務 

據點 

失智個案數 

(人數) 

(含確診及疑似) 

照顧者服務 

(人數) 

認知促進、 

緩和失智 
安全看視 

照顧者 

支持團體 

照顧者 

照顧課程 

男 女 
 合 

 計 
男 女 

 合    

 計 

人

數 

人 

次 

人

數 

人

次 

人

數 

人

次 

人

數 

人

次 

金城鎮 7 7 14 0 4 4 14 3,405 0 0 4 16 0 0 

金湖鎮 2 7 9 0 7 7 9 599 0 0 6 6 6 10 

金沙鎮 3 8 11 5 7 12 11 3,352 0 0 9 12 7 7 

金寧鄉 2 11 13 1 5 6 13 1,150 4 4 6 6 0 0 

烈嶼鄉 7 6 13 1 6 7 13 2,929 0 0 7 12 0 0 

  總計 21 39 60 7 29 36 60 11,435 4 4 32 52 13 17 
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