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縣長賢伉儷賀重陽送溫暖 百歲人瑞傳遞溫情 
持續優化長者友善生活環境

       九九重陽節將至，為弘揚尊老敬老的
傳統美德，金門縣長陳福海偕夫人許梨羡
（16）日特別前往金湖鎮與金沙鎮，親自
探視多位百歲人瑞，為長者送上節日祝福
與關懷之情。此次慰問行程由社會處處長
王茲繐、金湖鎮鎮長陳文顧、金沙鎮鎮長
吳有家及各里長共同陪同，氣氛溫馨感
人，處處洋溢敬老愛老的真情。
      縣長除代表縣府轉贈總統府頒發的
「百歲人瑞金鎖片」，也致贈縣府精心準
備的敬老酒與禮品，祝賀長者健康長壽、
福壽雙全，並提前向他們賀節。
    慰問過程中，陳縣長與夫人親切地與長
者們閒話家常，細心關懷他們的生活起居
與健康狀況。縣長陳福海表示，百歲人瑞
是社會

的寶貴資產，他們一生的經歷與智慧，是地方珍貴的文化記憶與精神象徵。「每位長輩的人生故事，
都是一部堅毅與樂觀的典範。」陳縣長強調，縣府團隊將持續推動長照服務與銀髮福利政策，積極打造
高齡友善環境，讓長者們都能安心養老、幸福生活，落實「照顧每一位長者」的施政理念。
        金沙鎮鎮長吳有家也表示，重陽節是感念長輩恩情的重要時節，鎮公所每年都會結合社區與志工
力量辦理敬老活動，向年長者表達尊敬與感謝。他表示，長者們為家庭付出一生，是社會穩定與發展的
根基；他們有責任讓他們在晚年獲得最溫暖的照顧與尊重。吳鎮長並提到，未來將持續配合縣府政
策，強化社區照顧據點功能，推動更多關懷關愛行動，讓金沙的長輩們都能安心生活、開心過節。
            在場長者與家屬們對縣長、鎮長一行的到訪深表感動，紛紛表示感謝政府的關懷。看到縣長伉儷親
自上門探視，許多人露出開懷笑容，場面溫馨動人。
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縣府檢視志願服務績效 
精進志工服務品質

       為精進本縣志願服務推展成效、激勵各單位創新服務，金門縣政府於13日下午及14日上午在縣府第
一會議室舉辦「金門縣114年度志願服務績效評鑑」。此次評鑑活動由縣府社會處副處長王智育主持，邀
集多位具專業背景的委員共同組成評鑑團，針對縣府各局處及相關社政運用單位進行全面檢視與交流，
藉此促進志願服務工作的持續提升與永續發展。
       此次受評目的事業主管單位計民政、產業發展、教育、政風、警察、環保、衛生、地政、文化、
稅務等各局處共十個單位；另受評社政運用單位則有五個鄉鎮公所及大同之家等六個單位。縣府特別邀
請曾任中央社福績效考核志願服務組委員的賴兩陽、前社會處副處長許美鳳、金門大學教授顏郁芳、翁
瑞宏，以及社會處科長方小萍等人擔任評鑑委員，陣容堅強，評核過程公正嚴謹。
       副處長王智育在開場致詞中表示，金門縣自民國92年起即辦理志願服務績效評鑑，透過年度性檢視
與回饋，了解各單位在推展志願服務上的努力成果與創新亮點。他代表縣長陳福海感謝各單位長年對志
願服務的投入與支持，並強調「在AI與永續發展並行的時代，唯有人性的關懷最能感動世界」。他期許
各機關與志工夥伴持續攜手，讓金門成為一座充滿善意與溫度的幸福島嶼。
      該評鑑內容涵蓋十大面向，包含志願服務政策規劃與推動、經費預算編列與執行、宣導及資源管
理、聯繫會報辦理成效、志願服務紀錄冊發放與管理、志工人力運用、教育訓練及保險獎勵機制、創新
研發作為及鼓勵長者參與等項目，全面檢視各單位推展志願服務的深度與廣度。評鑑流程採書面報告、
簡報及現場資料查核三階段進行，過程中各單位均展現豐富成果與特色亮點。
       多位評鑑委員肯定金門縣志願服務體系的穩健發展，並指出近年在跨局處合作、數位管理及青年志
工培育等方面皆展現創新能量。他們同時提出具體建議，期盼未來各單位能在現有基礎上再精進，持續
強化服務品質與志工關懷機制，使志願服務不僅成為行政能量的延伸，更成為社會溫暖的重要力量。
縣府社會處表示，此次績效評鑑的優良單位，將於11月「慶祝國際志工日暨表揚大會」中進行公開表
揚，以肯定各單位與志工們的無私奉獻。
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       為積極推動志願服務邁向永續發展，並呼應聯合國2026國際永續發展志工年，金門縣政府展現地方
參與國際盛事的決心，日昨特委託金門縣公益事務促進會假金門縣社會福利館第一會議室，成功舉辦一
場深具前瞻性的「志願服務永續發展」課程。本次課程不僅深化志工專業知能，更期望為金門的志願服
務注入創新活力與長期經營的韌性。
      本次課程特別邀請到宜蘭社區培力育成中心黃琇蓉主任擔任講師。她以其豐富的實務經驗與獨到的
見解，圍繞「志願服務永續發展、人力資本與組織經營」為主題，透過活潑互動的教學方式，引導參與
學員深入認識志願服務與永續發展之間的緊密關係。課程中，黃主任不僅闡述了如何在多變的社會環境
下，讓志願服務持續發揮其社會影響力，更帶領學員們共同思考未來志願服務的多元可能性與具體規
劃，激發了學員們對服務創新與發展的熱情。
       課程的另一大亮點，聚焦於人力資本的培育。黃琇蓉強調，志工是任何志願服務組織中最寶貴、最
重要的核心資源。她深入分享了如何有效提升團隊效能、增強志工凝聚力，以及具體的組織經營策略。
透過實務案例的剖析與啟發性的討論，參與學員們不僅獲得了更多元的啟發，也成功建立起更為宏觀與
完整的服務視野，為未來的志願服務工作打下堅實基礎。
        縣府社會處表示，本次「志願服務永續發展」課程，是在承接先前志願服務教育訓練基礎內容之
上，進一步針對組織經營、團隊發展及志願服務的長遠規劃進行了深度探討。相較於一般基礎訓練著重
基本技能的傳授，本次課程更注重「專業深化」與「視野拓展」，期望透過這類進階課程，讓志工不僅
能提供基礎服務，更能從宏觀角度思考如何讓服務具備持續性與創新性，為服務對象帶來更長遠、更深
刻的幫助。
       此外，課程內容也特別著重於志工管理與承辦單位之間的互動關係。透過黃琇蓉主任豐富的實務經
驗分享，有效協助各承辦單位學習如何更有效地規劃志願服務專案、整合社會各界資源，並培養出一批
核心志工骨幹。這不僅有助於建立更為穩固的組織文化，更能有效降低人力流動對服務品質的影響，提
升整體團隊的凝聚力與服務品質，為金門志願服務的長期經營奠定堅實的基礎。
        社會處指出，金門在推動志願服務的過程中，持續關注志工專業的成長與實際需求。透過舉辦各項
專業訓練與交流活動，期望能為志工團隊注入新的能量，讓志願服務的精神能在金門在地深耕，並在社
會各個角落發揮更大的影響力。

縣府辦志願服務永續發展課程
 深化志工專業知能
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        為提升本縣社區照顧關懷據點的服務量能與凝聚力，金門縣政府社會處協同社團法人中華金點社區
促進聯盟，於10月20日至21日假金城社會福利館舉辦「114年度全國社區照顧關懷據點高峰論壇－影響力
深化工作坊」，共有來自各社區據點的幹部、志工及專職人員等50餘人熱烈參與，展現據點豐沛的活力
與創造力。
        社會處長青及身障福利科科長陳韻雯致詞時表示，本縣社區照顧關懷據點推動多年，已深耕於各村
里，感謝各據點幹部與志工長期無私奉獻。她指出，本次「影響力深化工作坊」期盼透過縣外績優據點
的經驗分享與專業引導，搭建政策對話與學習交流平台，集思廣益，共創永續照顧藍圖，提供具在地特
色的普及性預防照顧服務，進一步強化社區居民的參與與自主經營精神，以面對超高齡社會的挑戰。
       據點高峰論壇為全臺社區關懷據點年度的重要活動。為實現「在地安老、全齡共生」願景，目前全
臺已有超過5,052個社區關懷據點致力於推動初級預防照顧。今年度論壇以「服務永續創新發展」為主
軸，分別從「共生社區」、「心靈照顧」及「全齡守護」三大面向切入，聚焦據點實務與創新服務的
延伸。此次金門論壇深化工作坊則延續上述核心議題，讓學員依據社區實況發展創新構想，藉由課程互
動與經驗交流，激發據點服務的新能量，實踐在地多元共生的場域發展。
       課程內容豐富多元，邀請多位專家學者分享專業見解與實務經驗。中華金點社區促進聯盟理事長洪
禮錝主講「創新高齡服務展望未來－新趨勢」及「共生社區與社區關懷據點的關係」；財務長李金雀
講授創新服務課程「孤獨處方箋」與「社會處方簽－藝術輔療」；教育部部定講師根秀欽分享「高齡
者的靈性需求」與「高齡者的溝通技巧」；天主教失智老人基金會處長陳俊佑講授「心靈健康、全人
照顧」；中華華鹿社會福利關懷協會理事長陳秋羽則以「長者經濟安全：智慧防詐」為題，帶領學員
深入探討高齡照顧的實務議題。講師們以活潑生動的方式引領學員進入「銀向共生社區新未來」的學習
情境，激發更多據點轉型與創新思維。
       縣府表示，金門社區照顧關懷據點結合在地志工力量，長期提供長者關懷訪視、電話問安、營養餐
食、健康促進及社會參與等服務，展現「在地照顧在地人」的精神。近年在全國社區金點獎表現亮
眼，瓊林、東門及信義新村社區分別於108年、111年及112年榮獲「金點之星」團體獎，今年前水頭及
盤山村社區再度入圍該獎項，前水頭社區志工隊長許華玉亦入圍「金點英雄」個人獎，成果獲中央肯
定。
       縣府強調，藉由此次論壇與工作坊，期能讓共生精神落實於社區，促進在地互助共好，讓長者、身
障者及各年齡層居民都能獲得最貼近生活的支持與照顧，共同邁向「永續據點、共生社區」的美好願
景。

金門辦全國社照高峰論壇 
銀向共生社區新未來
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志工活動
時刻分享

長青會志工製作紅龜粿喜
迎中秋佳節

      中秋連續假期正式展開，金門縣長青會的志工們日前一起
和麵粉、備食材，大家愉快地聊天，手上也不停歇，大夥開心
製作多達一千二百個「紅龜粿」。理事長許淑慧表示，中秋節
即將來臨，該會特別製作美味食品，分送給長青會的會員們、
理監事成員以及志工，與大家一起歡度佳節。
       許淑慧表示，為了讓紅龜粿的顏色更好看，味道更好，該
會特別準備了紫地瓜來增添顏色，每個紅龜粿都是真材實料，
每一口都吃得到餡料。
      許淑慧還說，地方民間傳統習俗上，中秋節這天都要拜月
娘，但是如果家中有未滿十六歲的孩子，都要準備上面印有
豬、羊圖案的紅龜粿，分別要準備九豬、十六羊等數量，用於
祭拜之用，主要目的是祈求孩子平安長大。此次志工們製作多
達一千二百顆紅龜粿，將分送給會員、理監事幹部等，以及到
場的志工還有地區的弱勢、獨居長輩等。

金寧鄉公所關懷社區據點
贈水果為長者加菜

       為落實社區照顧、提升長者生活品質，金寧鄉長楊忠
俊近日偕同社會課長李煜翔，前往轄內九處社區關懷據點
訪視老人供餐情形，並慰勞志工夥伴的辛勞付出。
       此次受贈的據點包含盤山、后盤山西山、昔果山、榜
林、湖南、安岐、古寧頭、湖峰及四埔等九個社區，平日
均在週一至週五提供供餐服務。這些據點是長者用餐場
所，是日常陪伴的重要據點，全面落實縣府推動的「一行
政村里至少設置一處社區照顧關懷據點」政策，使金寧鄉
各行政村皆有完善的老人供餐服務，真正做到照顧在地
化、普及化。
      他指出，社區供餐服務不只是「吃飯」的照顧，更是
社區營造與情感聯繫的重要一環。透過在地自辦營養餐食
服務，能更貼近長者需求，讓資源發揮最大效益，真正照
顧到銀髮族的生活面向。
     金寧鄉公所未來將持續結合縣府政策，推動樂齡學
習、健康促進及社區關懷據點服務，讓弱勢長輩與高齡者
獲得全面的照護。他特別呼籲更多年輕志工能加入服務行
列，為社區注入新血，帶來更多活力。

第五版 中華民國114年10月出刊 金門縣志願服務電子月刊

以上資料、照片摘要金門日報或各社區及運用單位粉絲專頁



      國立金門大學華語文學系國際志工團圓滿完成為期一個月
的馬來西亞砂拉越華語教學與文化志工服務，志工團遠赴砂拉
越詩巫跨海推動台馬文化交流，廣受當地師生熱烈迴響。
      金門大學華語文學系國際志工團團隊由指導教授李瑄及七
名學生組成，於詩巫公教中學及多所華文獨立中學開設語言課
程、文化體驗及創意手作活動，受惠人數超過千人，廣受當地
師生熱烈迴響，為台馬文化交流再添新頁。金門大學國際長翁
瑞宏表示，詩巫公教中學是策略聯盟學校之一，未來將持續深
化雙邊教育與文化連結。華文系也計畫建置更多元臺灣華人文
化的VR內容，將金門文化、台灣風景、節慶習俗與在地故事以
沉浸式數位方式呈現，讓海外學生即使身在千里之外，也能輕
鬆認識、深入體驗臺灣的多元面貌。
 
 

政風處結合芋頭季
宣導反貪防詐

       金門縣政府政風處為深化全民廉潔意識，於10月10日結合「烈嶼芋頭季」熱鬧登場，攜手廉政志
工共同設攤宣導「反貪倡廉」理念，現場活動內容多元有趣，吸引眾多鄉親駐足參與，氣氛熱烈、反
應踴躍。
       活動現場設置了互動攤位，政風處特別運用創意宣導教具「廉政九宮格」，讓民眾在遊戲中學習
廉政法令與防詐觀念。志工們熱情引導民眾參與有獎徵答與摸彩活動，透過寓教於樂的方式傳遞誠
信、公正與反貪的核心價值，並提醒大家警覺詐騙陷阱、守護自身權益。參與民眾表示，這樣的宣導
方式生動又有趣，不僅增進法律常識，也讓「廉政」不再遙遠而難懂。
       政風處表示，藉由與地方大型活動結合推廣廉政教育，不僅能擴大宣導效益，也促進廉政觀念深
入社區與家庭。此次活動成功凝聚民眾對誠信與清廉價值的認同，更讓反貪、防詐的觀念在互動中自
然發酵。
        政風處進一步指出，未來將持續透過多元、創新且貼近生活的方式推展廉政宣導，結合志工力量
走入社區與校園，推動反貪防詐教育常態化，期望在全民共同參與下，打造一個廉能、誠信與透明的
優質社會環境，讓金門成為清廉島嶼的典範。 

金大華文系志工團赴砂拉越 
創新教學再掀台馬文化交流

東施娘仔鞋研習傳承女性
堅毅形象與生活智慧

        胡璉文化藝術基金會辦理一場「東施娘仔鞋」研習課程，基金會
董事長陳龍安表示，傳統工藝師董秀真老師現場指導縫製東施娘仔布
鞋，在一針一線之間，訴說著時代的故事，這不只是技藝的傳承，更是
一場與土地、文化、心靈的深度對話。
        胡璉文化藝術基金會為推廣傳統工藝文化資產，保存並延續傳統
技藝，特別移地到烈嶼鄉上林活動中心辦理一場「「東施娘仔鞋」研
習課程，邀請傳統工藝師董秀真老師，講解「東施娘」習俗的歷史文
化背景，並現場指導布鞋縫製。烈嶼鄉民代表林宜蘭、上林社區發展
協會理事長林家麟、文史工作者林馬騰、海韵志工隊隊長陳美英及30多
位婆婆媽媽們熱情歡迎胡璉文化藝術基金會董事長陳龍安、組長陳和
海、工藝師董秀真到社區來推廣瀕危的傳統工藝。
       陳龍安表示，金門是一個充滿故事的地方，每一段民間傳說、每一
件生活器物，都藏著先民的智慧和我們共同的記憶。這一次研習活動的
主題，不只是講一雙鞋，而是講一段屬於金門女性的堅毅、智慧，還有
我們文化裡最細膩的美感。古人說：「衣不如新，人不如故。」 鞋子
看似小物，卻是最貼近我們人生的陪伴，一步一步，走過辛苦，也走出
希望。
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114.10.03歡慶中秋~中秋博餅樂翻天
長輩們好運連連~得大獎~喜笑顏開
#祝福大家中秋節快樂
#闔家美滿大團圓
#家屬和志工陪伴長輩歡慶中秋佳節

114.10.03主任致贈志工中秋節禮盒&中秋博餅
樂翻天
歡慶中秋~志工陪伴養護住民~中秋博狀元餅
歡度佳節
#一起來試試好手氣
#博出好彩頭
#幸福美滿一整年

重陽節前夕～社區關懷訪視
重陽敬老前夕，社區志工下午到府關懷訪
視行動不便及高齡長者，為其量血壓關心
健康、聊天話家常，並贈送一盒雞蛋，鼓
勵老人家多吃水煮蛋，隨時補充營養來源!
#古崗社區發展協會 
#關懷訪視

清晨的綠色運動
清晨天色未亮，人們沉浸於睡夢中，一群熱情的
志工已默默出現在觀止步道，捲起袖子將步道上
的雜草落葉及垃圾清除，肩並肩打掃維護社區的
文化景觀，齊心一致為社區的美麗家園而努力！
#古崗社區發展協會 
#淨山
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大小嶝風情遠 盤山情誼長
#盤山村志工交流參訪暨聯誼餐會
雙十連假期間(10/10-10/12)， #理事長翁品洋 與 
#總顧問翁明振 帶領盤山村社區志工走訪 #大小嶝田
墘社區，進行熱絡的文化交流活動，彼此學習社區特
色與在地風情。
志工們不僅參與交流與參訪，也在聯誼餐會中增進情
誼，氣氛溫馨愉快，一起留下難忘回憶。

大小嶝風情遠 盤山情誼長
#盤山村志工交流參訪暨聯誼餐會
雙十連假期間(10/10-10/12)， #理事長翁品洋 與
#總顧問翁明振 帶領盤山村社區志工走訪 #大小嶝
田墘社區，進行熱絡的文化交流活動，彼此學習社
區特色與在地風情。
志工們不僅參與交流與參訪，也在聯誼餐會中增進
情誼，氣氛溫馨愉快，一起留下難忘回憶。

盤山村社區帶著熱情與活力，迎 接 #吳委員明儒和黃紀
錄員再興 蒞臨指導！
在此感謝 #黃督導琇蓉 和 #輔導團隊 這段時間日以繼夜
地召開線上會議，陪伴與指導我們一步步前進。每一次
討論、每一項修正，都是珍貴的學習與成長機會。謝謝
您們用心的付出與專業的引領，讓我們能在忙碌之中依
然堅定向前、越來越好。
感謝 #王茲惠處長、#楊忠俊鄉長、#陳韻雯科長、#李
煜翔課長一路力挺！💪有您們的支持，盤山村社區更
有動力、活力滿滿！🌟
盤山村志工們用行動守護家園、傳遞溫暖。
今天的蒞臨，是對我們最大的鼓勵與支持，
讓我們一起攜手，讓社區更美好、更幸福。
您的到來讓我們倍感榮幸與溫暖
#金點獎小水滴 #翻轉據點
#盤山村社區照顧關懷據點，是最棒的💪
📷 照片出處：金寧鄉公所 / 攝影：翁雅玲❤️
📷 感謝 #翁雅玲 #蕭雅云、#宜螓 提供照片❤️
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🌿【小徑社區長者社會參與暨健康促進計畫】🌿
感謝所有指導老師、長者、志工以及社區夥伴的參
與與支持！💪✨
在這裡不只一起運動、一起學習，更一起分享生活
的點滴。
從健康促進課程到社會參與活動，大家彼此鼓勵，
讓生活更充實、更有活力。
看到長者們臉上的笑容、彼此間的互相關懷，就是
這個計畫最珍貴的成果。❤️
小徑社區因為有大家的參與而更溫暖，也希望未來
能持續打造一個「健康、快樂、互助」的社區。
👉 長者健康，就是社區的幸福！
一起加油，讓我們的生活越來越好～🌸
#小徑社區 #健康促進 #社會參與 #幸福社區

🌿 小徑社區水獺巡護 🌿
        小徑社區的水獺巡護工作，讓我們對環境與生
態有了更深的感受。每週沿著村前大排、蘭湖或農田
溪流巡查，不僅是在尋找水獺的足跡、糞便或棲息
環境的變化，更像是與大自然的一場對話。
        一開始，總以為只是單純的巡護，但當我們看
到水獺留下的痕跡，相機拍到的水獺影像，那種喜悅
與感動，真的無法用言語形容。水獺的存在，就像
是環境健康與否的指標，提醒我們人與自然其實是共
生的。
        在巡護的過程中，也會注意到環境中一些值得
改善的地方：垃圾、外來物種、或水域的污染。這
些都讓我意識到，保育並不是一件遙遠的大事，而是
從社區、從日常的小行動開始做起，希望未來能有更
多社區居民志工一同加入，讓我們的生活環境更友
善，也讓水獺能安心在這片土地生活。
🦦「守護水獺，也是在守護我們的家園。」
#魚網暗鈎危害水獺生存殺手請勿留下或丟棄！

#1004塔后社區參加環保局淨灘活動，志工夥伴踴躍參
與！
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🌕✨ 114.10.04青岐社區發展協會中秋歡樂夜 ✨🌕
#青岐一家親，月光灑下團圓情，歡樂滿滿慶中秋🥮
#中秋月圓人團圓，青岐社區活動中心舉辦的〈親子

美食賞月▪︎卡拉OK歡唱〉活動👉👉熱鬧登場！
大家齊聚一堂，共享美味佳餚、開懷歌唱，在笑聲與

歌聲中度過溫馨又難忘的中秋夜。❤️❤️❤️
#️特別感謝青岐社區可愛的志工夥伴們，為迎接中秋佳
節，用滿滿的心意準備了豐盛美食，讓大家齊聚一堂
共享團圓滋味。有你們的用心付出，讓社區處處洋溢

著溫馨與歡笑，中秋節更添幸福味！🌕💛✨
#再次祝福大家中秋節快樂！✨️✨️
願明月傳遞思念，佳節送來溫暖，

無論身在何處，都有團圓的喜悅與幸福的笑顏。
#青岐社區發展協會祝您月圓人圓事事圓滿！💛✨

1141012青銀共伴、揪銀來吃飯
這個計畫從3/26起由漂丿少年提出，社區開始構思該任何
辦理，場勘少年協會廚房，等待營養師的餐食訓練，社區
志工會議說明這個規畫，將可能被關注的議題一一作到
位，今阿天一切就續，前後半年，少年很努力準備與學
習，今晚帶著親自烹煮的餐食，送餐到［銀家］，陪伴
長輩歡喜吃晚飯，一位阿嬤說：今天正好是她農曆生
日，青年們一起為她唱生日快樂，阿嬤很感動。
結束後，青年繼續學習四色牌。
#翻轉照顧者
#智慧共生社區社區

10月清潔日，志工有您鬥陣來。
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志工隊招募令
　　歡迎您的加入

   目前本縣志願服務團隊139隊，每隊的服務內容各有特色，為媒合有意擔任志工之民眾及欲招募志
工的團隊，本縣志願服務推廣中心定期統整縣內已備案志工隊之招募資訊，歡迎有意願從事志願服務
之民眾逕洽各志工隊聯絡人，並請隨時關注「金門縣政府社會處」官網及「金門縣志願服務推廣中
心」臉書粉絲頁，我們將陸續為您更新最新近況與活動，若有任何問題亦可逕洽金門縣志願服務推
廣中心(082)318823轉67570
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想要發表您的志工服務感言嗎？                        
想要分享您從事志工的經驗嗎？
想要將志工隊成果展現出來嗎？
想要給予各位志工鼓勵的話嗎？

志工甘苦談
文稿徵求

趕緊拿起你的紙筆或打開你的電腦寫下來寄至指定信箱
(Rong1125@mail.kinmen.gov.tw，字數以500字為限)，
把您的愛心分享給更多人看。

                         (投稿請附上1-2張照片)

投稿經審核刊登，將致贈宣導品一份，感謝您的分享。

就
是
你
！

   

請
不
要
懷
疑
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