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    金門縣長楊鎮浯由金寧鄉

楊忠俊鄉長、社會處董燊處

長、社福科王茲繐科長、婦幼

科李品萱科長等人陪同，於5月

7日前往金寧鄉盤山村社區照顧

關懷據點訪視，關切據點服務情形，也祝福在場的女性志工、

長者母親節快樂，感謝母親們不僅對家庭付出，縣府另制訂老

人共餐計畫，針對辦理社區照顧關懷據點提供加值補助，可以

採購餐具、食材等經費，讓參加據點服務的長者，在參加據點

活動之餘，亦能在據點一同共餐閒聊活動，若有長者突然未出

現，據點志工伙伴亦會自動到家中查看關懷，讓服務更加完

善；老人共餐服務與一般的團膳服務不同，它是藉由許多在地

志工的投入一同打菜、協助烹煮餐點，有些社區亦是年輕長者

服務更高齡長者，運用銀齡志工來使服務更具意義。  

(資料來源:金門日報) 
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    陸軍金門防衛指揮部政戰主任劉

強華少將，日前在心衛中心辦理「志

工媽媽感恩活動」，會中除感謝志工

媽媽們平日無私奉獻外，並致贈志工

媽媽康乃馨，期許未來持續協助推展

官兵心理輔導工作，強化防區心輔成

效。 

    政戰主任劉強華表示，志工媽媽

辛勤付出，任勞任怨不求回報，不僅

化解官兵不安情緒與壓力，更在無形中協助部隊幹部解決各類疑難

問題，凝聚官兵情感、改善家庭關係，建立溝通管道，有效防範危

安事件發生。 

此外，劉強華也聽取志工媽媽工作經驗與心得分享，實施意見交

流，期藉志工媽媽的協助，鼓舞官兵、鞏固團結向心，維護部隊安

全，最後，也祝福志工媽媽們：「母親節快樂」。 (資料來源:金門日報) 

    母親節前夕，賢聚志工隊製作花帔

口罩套贈送給社區每家戶，有別於應景

的花束，今年因疫情在即，運用花帔的

守護健康與平安意象，藉口罩套為居民

繫起穩固防護網，攜手打造溫馨健康的

社區生活! 祝福鄉親長輩好友們~母親

節快樂~ (資料來源:賢庵里里長臉書—

顏士強) 
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    古寧頭社區志工隊前日晚間在社區

活動中心召開109年五月份聯繫會議，

會議由社區志工隊長李開陣主持、金寧

中小學校長陳雅蘭及各組志工共三十多

人出席，並由志工隊總幹事蔡素芬就業

務進行工作報告。 

    志工隊長李開陣首先贈送志工一束

康乃馨祝賀，向所有志工媽媽祝賀母親

節快樂，也感謝各志工伙伴對於共餐無

怨無悔付出，並指出志工人力編排將重

新編排，並要求志工簽到要落實，希望

輪班志工能全程參與，臨時有事可提前

調換輪班。也說明志工服務時數的取得，包含有關懷訪視，宮廟環境清掃整理，淨灘

與共餐都可，鼓勵為熱愛的家鄉和居住的社區奉獻一份心力，共同建設充滿熱情及溫

暖氣息，期望藉此次志工聯繫會議，一起分享、討論及交換意見，以利提升志工管理

上的效益。也希望能有更多的志工朋友投入積極的志願性服務，讓社區處處都能看見

祥和溫馨。 (資料來源:金門日報) 

    東林社區發展協會社區照顧關懷據

點、烈嶼鄉樂齡學習中心東林分站、卓

環國小聯合辦理一場母親節同樂會，讓

婆婆媽媽們開心歡度母親節。 

    母親節同樂會，率先登場的是卓環

國小小朋友的祝福，帶來橫笛和口風琴

演出，為活動掀開歡樂的序幕，台下媽

媽、阿嬤看到孩子為他們表演，開心不

已，掌聲不斷。 

    在陳麗紅的帶動下，婆婆媽媽認真

的聽著老師指導，個個投入舞蹈，從頭

到腳逐步運動開來，舞動出健康。陳麗紅說，多運動就多健康，如果能站著就不要

坐著，能坐著就不要躺著，將身體伸展開來，筋絡拉開就不會一天到晚腰酸背痛，

這一年來，長輩顯然有長足的進步，都能整齊劃一動作到位。健康操分成三階段，

運動量真的很充足，笑聲取代疲累，長輩快樂不言苦，還會互相提醒。 

    社區志工也貼心煮健康嬰仔草茶，每一位長輩都有專屬編號的小鋼杯，派出社

區小志工為長輩奉茶，讓長輩很窩心。活動壓軸也準備母親節蛋糕，水果拼盤、餐

點，大夥同樂一首：天下的媽媽都是一樣的，請八十八歲的媽媽林吳木耳切蛋糕，

在說說笑笑中用餐，祝福所有的媽媽，母親節快樂！現場洋溢著溫馨的氛圍。  

(資料來源:金門日報)(相片來源:東林社區粉絲專頁) 
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5月3日 東林社區淨灘，海

軍小金門雷達站官兵響應  

5月8日 金門榮欣志工趕製

400口罩套送老榮民  

5月6日 家扶志工設計大富

翁，教中小學童自我保護 

5月8日 金湖鎮社區環境清
潔日，志工總動員 

5月12日 響應舊鞋救命~ 

青岐.上岐志工送愛到非洲 

5月12日 古寧頭社區召開志

工聯繫會議凝聚向心力 

(以下各資料來源均轉載自:金門日報) 



  第五版                  中華民國 109 年 6 月出刊     金門縣志願服務電子月刊 

5月15.16日 建設處辦節能志工
特殊訓練，培育人才投入推動 

5 月 17 日 后沙、嚨口社區帶
領志工，清理西江口海岸垃圾 

5 月 24 日 鹿樂志工駐進金
湖鎮正義國小協助偏鄉教育 

5 月 26 日 召開聯繫會報、
培訓志工及宜蘭經驗分享 

(以上各資料來源均轉載自:金門日報) 
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5 月 26 日 榮民服務處召開
榮欣志工聯繫會報 

5月28日 政風處率廉政志工
夥伴製口罩套贈烈嶼親師生 

5月30日 經濟部水利署河川
局員工與防汛志工淨灘 

5 月 31 日 古寧頭隊長李開陣
帶領志工穿著裝備拔除銀膠菊 

(以上各資料來源均轉載自:金門日報) 
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    為鼓勵縣內各社區籌組環保志工隊，共同投入社區環保工作推動，本

年度環保局特別輔導何厝、西門、安岐三個社區成立環保志工隊，並完成

「環保志工特殊訓練八小時課程」，藉由八小時的專業課程，增進社區志

工們的環境知識內涵，讓社區與環保局建立橫向聯繫機制，擴展本縣環保

志工間的夥伴關係。 

    環保局長楊建立期勉志工們除了能踴躍參與環境教育活動之外，也能

從社區開始落實環保的理念與行動，藉由環保志工們的加入，共同為金門

的環境保護工作盡一份心力。 

他也希望藉由環保志工特殊訓練課程的辦理，增廣志工們的環境教育知識

及技能，以提升服勤效能及志願服務的工作品質，更能一同協助環保局推

廣環境保護政策，並致力於本縣環境教育之推動，共創金門成為環境友善

的永續島嶼！ 

    環保局為增進志工的專業知能與服務內涵，本次培訓課程特別邀請環

境教育講師洪曉欣老師，講授「環境教育概論」和「居家環境衛生及病媒

防治」以及「社區推動環境改造實務」，環保局場長蔡源銘老師，講授

「資源回收工作實務」，以及金門大學都景系兼任講師陳西村老師，講授

「環境綠化設計及維護管理」，合計8小時。 

    本次課程結訓志工總計66位，課程完訓後由環保局楊建立局長親自授

旗予各志工隊代表並合影留念。 (資料來源:金門日報) 
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    志工，甘願做，歡喜受，蘊藏著無限的

魅力，秉持熱忱，回饋社會，相互學習，貢

獻己長。凡事，循序漸進，犧牲小我，完成

大我，讓事事順心圓滿，共同達成目標。雖

然辛苦，但，回頭一望，灑落的溫馨，青蔥

翠綠，瓜迭連綿，所有過程都沉醉在笑談

中。 

    2020年初，全球新冠肺炎橫行，為防範

疫情蔓延，決定讓志工安心在家防疫，但…

掃除髒亂人人有責，務實踏實的各社區志

工，一個月一次的環境清潔日，仍然挺身而

出。不分你我，揀起衣袖，戴起口罩，不怕

疫情的虎視眈眈，同心協力，拿著掃把、水

管，清除水溝，破除蜘蛛網，掃除堆積汙

垢，讓蚊蟲無處孳生，疫情趕快走遠，登革

熱自動消失，志工們的團結，就是一股最大

的力量。 

    防疫期間，人人自危的關鍵時刻，各單

位辦宣導活動或自主研習會場，志工們仍然

情義相挺，在重要出入口處，執行請戴上口

罩、量額溫、噴酒精、紀錄行程，把最重要

的項目做到最嚴謹，最確實，為防範疫情多

注入一分心力，多一分保障。 

   疫情到處渲染，誰也不知它藏身何處，

自主管理最重要，因此，必須大排長龍買口

罩，讓人憂心忡忡。貼心的志工們，集思廣益，規劃開創實用口罩套，安穩人

心。於是，會剪、會裁、會車、會縫的志工們，群聚一起，各司其職，努力改良

創新，雖已是夜黑風高，精疲力盡，卻依然集中精神，提高產量，整理、打包，

把製作完成的口罩套，分送弱勢團體和獨居老人，溫暖的情意，交織著閃閃發亮

的愛心，令人感動久久。  

 人性本善，大家心中都有這份愛，把愛傳出去，讓溫情滿人間。  

（資料來源:西門社區綜合志工服務隊隊長沈素英女士提供） 
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Q：志工接受志願服務教育訓練及申請服務紀錄冊有無年齡限制？  

A：依據志願服務法第3條第2款「志願服務者(以下簡稱志工)：對社會提出志

願服務者。」故該法對志工雖無年齡之限制，惟就實務面，嬰幼兒尚待父

母或監護人養育、保護、教養，自無可能符合上述定義。未成年人(含兒

童及少年)為限制行為能力，其是否理解志願服務教育訓練，提供志願服

務，須視其身心發展狀況及志願服務內容而定。  

Q：志工如果同時於不同單位從事服務工作，志願服務紀錄冊如何申領？  

A：為便於志工服務時數之管理及登錄，志願服務紀錄冊係由內政部統一訂定

格式及管理辦法。志工同時受聘於數個單位，則可自行擇一單位申領志願

服務紀錄冊(建議是長期服務所屬之單位)，惟志工跨類別服務，須補上該

服務類別之特殊訓練課程。 

Q：志工申領志願服務榮譽卡之資格要件為何？  

A：依「志願服務法」第20條第1項規定，志工服務年資需滿三年且服務時數

達三百小時以上者，得檢具一吋半身照片二張、服務紀錄冊（封面及服務

內容時數影本）及相關證明文件向縣/市政府社會局申請核發志願服務榮

譽卡。  
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！ 

投稿經審核刊登，將致贈宣導品一份，感謝您的分享。 

想要發表您的志工服務感言嗎？ 

想要分享您從事志工的經驗嗎？ 

想要將志工隊成果展現出來嗎？ 

想要給予各位志工鼓勵的話嗎？ 

心動不如馬上行動！ 
趕緊拿起你的紙筆或打開你的電腦寫下來寄至指定信箱

(t96077@mail.kinmen.gov.tw，字數以500字為限)，把 

您的愛心分享給更多人看。 

(投稿請附上1-2張照片) 


