
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浯島心 志工情 
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發行單位:金門縣志願服務推廣中心 

地址:金門縣金湖鎮瓊徑路 35 號 2 樓 

電話:082-318823#67570 

傳真:082-320105 

發行單位:金門縣志願服務推廣中心 

地址:金門縣金湖鎮瓊徑路 35 號 2 樓 

電話:082-318823#67570 

傳真:082-320105 

發行單位:金門縣志願服務推廣中心 

地址:金門縣金湖鎮瓊徑路 35 號 2 樓 

電話:082-318823#67570 

傳真:082-320105 

 

為瞭解本縣志願服務運用單位推展志願服務工作之成果，並達到充分運用志工人

力資源，弘揚社會互助之精神，同時藉以促進志願服務之實踐，服務經驗之連結傳播

及倡導志願服務之理念更臻落實。 

是項活動為期兩日於 9 月 10-11 日假縣府第一會議室辦理，受評單位區分為目

的事業主管機關及社政運用單位兩大組別，各單位依據考核指標進行業務簡報後，由

受評委員做書面資料審查，另安排委員詢問及意見交流，期望透過本次的評鑑，精進

各自在志願服務業務上的執行。 

107 年志願服務績效評鑑 

──  

 

   

 

親愛的志工夥伴們~~我們中心有 FB 粉

絲專業囉！趕快拿起你的手機對準我們

的 QR Code，立即加入即刻掌握最新消

息，另外還有許多相關活動的辦理資訊都

在裡頭唷，並歡迎多多使用電子季刊！ 
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「活力新金門-志工逗陣來」歡樂一夏趣味競賽 

 
為加強地區志願服務團體之間的聯繫及情感交流，

使志工們能群策群力，共同為志願服務而努力，特辦理

107 年「活力新金門-志工逗陣來」歡樂一夏趣味競賽，

鼓勵更多人踴躍投入志願服務行列。 

是項活動於 8 月 18 日假金湖綜合體育館盛大舉

行，活動中一共規劃了六大競賽項目，分別有平衡高手、

相親相愛、鳳凰展翅、瑞獅戲球、眼明手快、同心協力

等六項，由參與的各志願服務團隊在每一競賽項目各派

出 8 名志工參賽，採計時賽的方式，以時間快慢來判定

名次，活動中各隊發揮所長、積極爭取佳績，除了凝聚

志工團隊的向心力之外，亦促使本縣志願服務團隊各志

工夥伴相互交流及認識，結合資源擴大服務範疇。 

在一番「激烈」的競賽之後，各績優隊伍就此誕生，

在平衡高手項目中，第一名青岐社區岐心志工隊、第二

名忠孝祥和志工隊、第三名尚義志工隊；相親相愛競賽：

第一名關新志工隊、第二名青岐社區岐心志工隊、第三

名溪湖里社區綜合福利服務隊；鳳凰展翅競賽：第一名

尚義志工隊、第二名青岐社區岐心志工隊、第三名金湖

綜合志工隊；瑞獅戲球競賽：第一名青岐社區岐心志工

隊、第二名尚義志工隊、第三名湖前社區綜合福利服務

隊；眼明手快競賽：第一名忠孝祥和志工隊、第二名關

新志工隊、第三名木蘭志願服務隊；同心協力競賽：第

一名關新志工隊、第二名金湖綜合志工隊、第三名忠孝

祥和志工隊。 

優勝獎項的獲獎團隊計有金城鎮庵前志工隊、信義

新村綜合福利服務隊、夏興社區綜合福利服務隊、下莊

社區志工隊、金沙鎮綜合福利服務隊、金寧鄉古寧頭社

區發展協會志工隊、前水頭社區發展協會志工隊、料羅

灣社區綜合志願服務隊、碧山東店社區發展協會志工

隊、西園后珩社區志工隊、湖南社區志工隊、山外社區

志工隊、榜林社區志工隊、東門里社區志工隊、金寧鄉

綜合志工隊、開心志工隊、盤山社區志工隊、塔后志工

隊、金門生命線志工團、北門社區綜合志工隊等 20 支隊

伍。 
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團隊特寫──忠孝社區志工隊 

甫於去年 12 月成立的忠孝社區志工隊，實際上在數年前就已經由現任巡守隊隊長

呂寶玉女士帶領著一群熱心的志工默默為社區付出多年，現任志工隊隊長張秀珠女士表

示，目前志工隊人數約有 58 位，年齡小至 35 歲大至 65 歲，現志工隊裡領有志願服務

紀錄冊的志工亦日益增加。 

忠孝社區因設有關懷據點，志工隊除了每日都有進行居家長者的關懷訪視外，每週

定期二次的健康促進活動，再加上每個月一至三次的社區共餐，將大家聚集在一起，除

了聯絡感情之外，更相互交流，營造社區溫馨祥和的 

陳來鳳女士是擔任志工隊的總務一職，身為家庭主婦長期待在家庭裡，有著一定的

家務壓力，她認為當婦女走出家門，進入社區幫助他人的時候，對自己而言也是一種紓

壓方式，尤其看到他人因為自己的服務而嶄露出的笑容更是莫大的收穫。 

志願服務不僅僅是幫助他人這麼簡單，它還能豐富我們的生活，讓我們心靈得到滿

足，過得更快樂。社會因為有志工們的存在而更加祥和溫馨，期待有更多新血一同加入

志願服務的行列，讓我們的社會更加美好。 

值得一提的是忠孝社區轄下除了設立志工隊之

外，早在民國 90 年便成立了社區巡守隊，這群巡守

隊隊員的年齡限制在 70 歲以下，每年都陸續有新血

加入，讓整支巡守隊代代傳承，目前隊上人數約是 64

人，一共劃分成 15 小隊，每 1 小隊配置 3-4 個人力，

於每個月輪流在社區的 5 個據點巡守，發揮守望相助

的精神。 

「我的家鄉，我的愛!」是忠孝社區理事長王石堆

先生深深刻印在心裡的一句話，理事長熱心投身社區

志願服務，並表示我們都不知道生命的長短，但我們

卻能盡量拓寬生命，彩繪人生，所以不論是社區服

務、據點還是志工隊、巡守隊都能看到理事長熱情的

身影，精神飽滿的為社區進行服務。 

現任社區巡守隊隊長呂寶玉女士，從事社區志願

服務已長達 17 年之久，可說是社區志願服務的元老，

另年紀最輕的志工吳文韻女士，不僅育有一對幼齡兒

女，在兼顧家庭之餘，仍撥出時間擔任社區志工隊的

所有文書工作，其對社區的犧牲與奉獻，著實令人效

仿。 

 

氛圍，此外，社區的環境整潔也是大家有目共睹，這

都要歸功於志工們每日勤奮的環境打掃。 
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快樂志工就是我 

 

 

圖.文/金城鎮東門社區志工隊  李淑華  

「為善不欲人知」是一種美德，也是做志工的一種具體表現，他是不怕辛苦且要有

愛心、耐心、恆心的服務態度，不管再累、再不開心，只要能夠奉獻自己一點點力量幫

助他人，照顧弱勢族群，讓長者們過著快樂的日子，這就是一件快樂志工的心願。 

為善者不分身份、地位、年齡、性別、尊貴卑賤，只要伸出一雙手給予他人溫暖就

是善行，各位志工夥伴們都以行動實踐愛心關懷，耐心照顧的參與志願服務者，將是「社

會有溫暖、處處有愛心」的祥和社會。 

余投入志工行列近十五年來，首次加入金城衛生所健康營造中心志工隊，協助醫護

人員指配工作，為就診長者和民眾量身高、體重、耳溫等及送病歷、叫號之服務，在工

作中也學會人與人之間的人際關係，溝通技巧、親切接待民眾順利就醫、領藥，服勤結

束後都帶著愉快的心情回家。 

其次，服務自己的家鄉東門社區志工隊，為社區長輩和民眾健康把關，安排每周日

為民眾量血壓、體溫等，遇有血壓偏高者，即輕聲細語詢問她有哪裡不舒服，或今天吃

藥了嗎?親切問候和關心，讓他有感覺被尊重及關心，這也是志工應有責任。 

還有社區理事長、總幹事、志工隊等不定期的到獨居長者家中進行居家訪視、照顧、

噓寒問暖，視長者們如親人般的請安候好，讓獨居老人好心感動，以上的種種，深獲社

區長者和民眾的肯定、讚許、好評，這就是做志工最快樂的事。 

我在其他社團裡亦參加了元極舞協會和公揹婆民俗協會等活動，雖不是志工，但效

果一樣是娛樂長輩們，如跳元極舞舞姿美妙，動作優雅，輕歌妙舞，活絡筋骨，促進身

心健康。 

而跳公揹婆則更是老少同樂，多以自己的創意發揮，舞步隨著快慢音樂或退或進，

或扭或擺，都是以幽默、詼諧、嬉鬧、歡樂，讓長輩和觀眾們樂開懷，屢屢獲得滿場的

尖叫聲及久久的掌聲。 

榮幸當選本次志願服務優秀人員，非常感謝東門社區發展協會蔡理事祥坤里長伯和

黃總幹事澤培先生及東門社區志工隊陳隊長招治小姐等多位志工夥伴的提名而得獎，永

續樂活志工，大愛永恆，謹向全體志工夥伴們敬禮。 

陳縣長福海先生在慶祝 2017 年國際志工日，表揚地區績優志工團體的致詞中，勉勵

大家要以慈悲心，存善念服務人群和無私奉獻的志工精神，肯定全體志工團結力量，大

家站在一起，讓社會充滿溫馨，使金門真正成為幸福島嶼。 

  
 


