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本縣第八屆縣長就職典禮於 12月 25 日在本家大禮堂隆重舉行，新縣長

陳福海特地選在本家就職宣誓，象徵尊榮長者，並期望能貫徹《禮運大同

篇》的理念，使「幼有所長、壯有所用、住有所居、病有所醫、老有所養」。  

就職典禮由行政院人事行政總處人事長蘇俊榮監交，縣府一級主管及多位貴賓

參加，而與往常不同的是，此次典禮特別邀請本家六十多位長者一同觀禮見證；典

禮結束後，陳縣長也向阿公阿嬤逐一握手問安，並在午間於本家餐廳陪同長者餐

敘，著實對長輩們關懷備至。 

第 8屆縣長陳福海宣誓就職 期貫徹禮運大同 

 

 

一日之計在於春，一日之計在於晨！ 

才剛跨過新的年頭，正當許多人在矇矇睡的清晨時分，

天色尚未亮，而在大同已有許多阿公阿嬤整裝待發，準

備一起出門迎接 112 年的第一個早晨！今年元旦的氣候

比往年溫和許多，本家一行人在列隊升旗過後，也併肩

參加元旦健走，一同漫步在浯江溪步道，呼吸早晨空

氣、享受悠閒時光，同時也提升身體健康。 

迎接第一道曙光！主任偕本家長者參加 112元旦升旗 

賀 翁玉阿嬤獲本縣

111年國際志工日年

度優秀志工表揚！ 

https://hta.kinmen.gov.tw/
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本家於 10 月 4日重陽節辦理九九踏秋一日遊活動，由主任率領安老組，行
政組二位組長、社工、護理師等人，陪伴 30 位安養長輩一同歡樂出遊。縣長
楊鎮浯與社會處長董燊等人，蒞臨關懷長輩，與長輩一同用餐、話家常，除發
放重陽節加菜金外，並逐一發放「點心補給包」，以供長者在車程間享用，對
此，長輩們對縣長的用心感到相當溫暖與安慰。 

九 九 踏 秋 旅 遊 進 香 活 動 

 

 

 

樂齡耳穴經絡保養活動 

本家邀請耳穴自然醫學保健師謝佩琳與長輩
分享「耳穴保健法」，長者藉由耳朵模型了解耳
穴位置，加以精油透過手指捏揉做耳朵保健操，
養生又實用，指導老師鼓勵長者平時自己動動手
指、揉揉耳朵，輕鬆保健顧身體。 

預防失智「守護記憶‧樂活健康」 

救國團金門真善美聯誼會至本家辦理預防失智
「守護記憶‧樂活健康」活動。現場由洪慧玉會
長帶領長者們一起做團康活動、 
防跌運動，開心度過身心愉快的 
一天。 

高雄市梓官國小蒞家展演傀儡戲活動 

111 年度好優秀 ShoW 學生藝團活動，由梓官國小林校長率團蒞家展演傀
儡戲娛樂長者。藉由詼諧活潑的對話及生動操偶技巧，透過舞台的營造，豐
富視覺藝術表現的技法；現場孩子們更進一步讓長者體驗操偶，落實老少世
代的交流與共融，讓在場每一位長者對於梓官國小傀儡戲團的孩子們精湛的
演出嘖嘖稱奇，享受了充滿藝術氣息的夜晚。 
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家扶園遊會 
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為讓家童多方探索自己的興趣、能力、長處，本家安排了「一
起來手作」活動，讓家童可以透過手作活動，了解自己對於手工
藝、手作類活動是否擅長，從而讓家童更了解自身的才能分布領
域，以供未來規劃自身職涯時參考，並同時藉此讓家童可以感受
到活動過程的趣味性，增添生活樂趣。 

「一起來手作」活動 

為健全家童的身心理健康，及讓家童認識熟悉自身所居住的家鄉，同時增進家
童間互動的機會，促進彼此友誼交流，本家特別帶領家童至金城社區附近走走逛
逛，讓家童透過活動的安排，可以走路運動以活絡身心健康，並有機會與其他家
童培養情誼，在大同安置期間，留下美好回憶。 

為了帶領家童接觸幫助社會弱勢者的服務精神，並培養家童自我學習使
用限額的園遊券去規劃購買符合需求之物，本家於 12 月 4 日帶領家童參與
家扶園遊會，帶家童至戶外走走，藉此活動讓家童有機會了解社會眾行業，
奠定探索未來職涯的基石，家童於園遊會中，也玩耍的不亦樂乎。 

「認識金門」活動 
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本縣 111 年度社福機構
防災演習示範觀摩於 11 月
25 日舉行，此次由本家主
辦，並有縣府社會處、消防
局、福田家園、松柏園等單
位蒞臨指教。透過精心規劃
排練，當日演練十分逼真且
順暢，住民及員工對避難方
法均甚熟稔，獲得其他單位
一致好評！ 

捐 款 

 

 

 

捐 物 

金 門 縣 大 同 之 家 1 1 1 年 度 10-12月 接 受 社 會 捐 贈 

第 23屆縣運會 

每二年一度的運動會 
又盛大舉行啦！除開幕外，
本家此次也參加了機關競賽
項目，與往常不同的是，今
年報名睽違已久的大隊接
力，儘管年齡體力不敵其它
機關的小伙子，但我們仍堅
持貫徹「活到老、動到老」
且不輕言敗的運動家精神，
最終安全圓滿完賽囉！ 

金門大橋歷經 12個年頭終於
在今年 10 月底通車啦！心繫長者
的主任特別安排一趟烈嶼輕旅行，
陪同長輩「乘車過大橋」，期待許
久的阿公阿嬤們終能一睹大橋風
采！此行除了至當地知名的烈女廟
捻香祭拜外，也到訪雙口海灘遙望
廈門並拍照留念，最後更蒞臨烈嶼
文化館來趟懷舊之旅，看著古早的
生活用品，阿公阿嬤不禁侃侃而談
過往生活軌跡，十分感動而溫馨！ 
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